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　　摘要　 1994年 10月～ 1996年 12月 ,对归国劳务人员 119名、卖淫妇女 55名、医务人员 86

名、性病患者 88名、有偿供血者 88名 ,进行了 HAV、 HBV、 HCV、 HDV、 HEV感染状况调查。 5组人

群 HAV感染率均在 83%以上 ,医务人员 HBV感染率 ( 53. 49% )与对照组 ( 30. 43% )有显著差异

(χ2= 3. 86, P < 0. 05) ;卖淫妇女 HBV感染率 ( 52. 73% )与对照组 ( 26. 67% )有显著差异 (χ2= 5. 36,

P < 0. 05)。 5组人群未检出抗 -HDV阳性者。医务人员、卖淫妇女、有偿供血者、归国劳务人员、 STD

患者组的抗 -HEV感染率分别为 1. 16% 、 3. 64% 、 2. 27% 、 5. 88% 、 6. 82% ,抗 -HCV感染率分别为

1. 16% 、 3. 64% 、 0. 00% 、 0. 00% 、 1. 14%。
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Abstract　 Epidemio logical and ser ological surv ey on fiv e types o f vir al hepatities ( hepa titis A-

hepa titis E) was conducted f rom October 1994 to December 1996 among 119 labourers ret urned

fr om abroad, including 55 female pro stitutes, 86 medical wo rker s, 88 STD patients and 88 paid

blo od donor s. HAV infection ra tes fo r all of the 5 g r oups w ere above 83% . HBV infection r ate

show ed significantly differ ent (χ2= 3. 86, P < 0. 05) be tween medical w o rker s ( 53. 49% ) and the

cont rol g roup ( 30. 43% ) . A significant difference (χ2= 5. 36, P < 0. 05) be tween HBV infec tion

among pro stitutes ( 52. 73% ) and cont rol gr oup ( 26. 67% ) w as also no ticed. In a ll the fiv e g roups,

none was found to be anti-HDV positiv e. Th e HEV infection r ates for th e m edical wo rke rs,

pro stitutes, blo od dono r s, returned labourer s and STD pa tients wer e 1. 16% , 3. 64% , 2. 27% , 5.

88% and 6. 82% , whereas the anti-HCV positiv e r ates w ere 1. 16% , 3. 64% , 0. 00% , 0. 00% and

1. 14% , among them respec tiv ely.
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　　为了解高危行为人群不同行为方式与病

毒性肝炎感染间的关系 ,我们选择归国劳务

人员、卖淫妇女、医务人员、性病 ( STD)患者、

有偿供血者 5组人群进行了甲、乙、丙、丁、戊

型 肝炎 病 毒 ( HAV、 HBV、 HCV、 HDV、

HEV )感染因素调查 ,报告如下。

作者单位:山东省青岛市卫生防疫站 266003

材料与方法

　　一、调查方法:确定归国劳务人员、卖淫

妇女、医务人员、 STD患者、有偿供血者 5组

调查人群和相应对照人群 ,制定个案流行病

学调查表、检测项目和方法。调查医务人员时

由调查人员讲明调查目的 ,由调查对象自己

填表后交回 ;调查 S TD患者、卖淫妇女、归国

劳务人员、有偿供血者时由调查者对每一调
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查对象单独询问后填表。

二、对象选择:归国劳务人员选自某建筑

公司派往非洲、亚洲国家劳务输出 1年以上

的工人 119名 ,对照组为某疗养院健康男职

工 45名 ;卖淫妇女选自市妇女教养所收容人

员 55名 ,对照组为某医院门诊健康查体的单

性伴女性 30名 ;医务人员选自某市级综合性

医院从事临床医疗工作的护士、医生共 86

名 ,本院行政人员 23名作对照组 ; S TD患者

选自 STD监测点患者 88人 ,对照组为某疗

养院健康职工 75名 ;有偿供血者选自市献血

中心从事有偿献血 1年以上的人员 88人 ,对

照组为某疗养院健康职工 75名。

三、检测项目与方法:在调查的同时 ,采

集每位调查对象静脉血 5ml,分离血清后

- 20℃冻存。 检测项目为抗-HAV IgM、抗-

HAV IgG、 HBsAg、 抗 -HBs、 HBeAg、 抗-

HBe、抗 -HBc、抗 -HCV IgG、抗-HDV IgG、

抗 -HEV Ig G。试剂分别购自唐山市卫生防疫

站、上海科华公司、北京高达生物技术研究

所、北京天辰生物医学科技开发公司、北京生

物制品研究所 ;检测方法均为酶联免疫法

( ELISA)。

四、诊断标准: 根据卫生部《病毒性肝炎

防治方案》 ,确定各型病毒性肝炎感染。

结　　果

　　一、一般情况: 5组人群在调查时均无病

毒性肝炎临床症状与体征。 归国劳务人员均

为男性 ,年龄 24～ 52岁 ,平均 37. 54岁 ,出国

时间 1～ 4年 ,平均 2. 27年 ,在国外从事瓦

工、木工、铁工、电工、焊工、司机工作 ,出国期

间均无输血、手术史 ,均否认有国外性活动

史 ;卖淫妇女年龄 16～ 44岁 ,平均 24. 3岁 ,

商业性活动时间 6个月～ 7年 ,平均 2. 8年 ,

性伴主要为国内人员。医务人员中医生 36

人 ,护士 50人 ,年龄 20～ 57岁 ,平均 31. 95

岁 ,分别在内、儿、妇、外科从事医疗、护理工

作 ; STD患者男性 71人 ,女性 17人 ,年龄 20

～ 55岁 ,平均 31. 90岁 , 69. 01%的男性有多

性伴史 , 23. 53%的女性有多性伴史 (χ
2 =

4. 59, P < 0. 05) ;有偿供血者男性 52人 ,女

性 36人 ,年龄 21～ 49岁 ,平均 33. 95岁 ,从

事献血时间 1～ 25年 ,平均 3. 73年 ,每年献

血次数 1～ 85次 ,平均 8. 41次。

二、 HAV与 HBV感染: 5组人群与对照

组 HAV感染率均在 83%以上 ,总感染率为

88. 99% ( 388 /436 ) ; HBV 总 感 染 率 为

48. 62% ( 212 /436)。其中医务人员 ( 53. 49% )

与对照组 ( 30. 43% ) HBV感染率差异有显著

性 (χ
2
= 3. 86, P < 0. 05 ) ; 卖 淫 妇 女

( 52. 73% )与对照组 ( 26. 67% ) HBV感染率

差异有显著性 (χ2= 5. 36, P < 0. 05)。

三、 HCV、 HDV、 HEV感染: 对照组抗 -

HCV IgG、抗 -HDV Ig G、抗 -HEV IgG均阴

性。5组人群均未检出抗 -HDV阳性者。医务

人员、卖淫妇女、有偿供血者、归国劳务人员、

STD患者的 HCV感染率分别为 1. 16%、

3. 64% 、 0%、 0%和 1. 14% ; HEV感染率分

别 为 1. 16% 、 3. 64% 、 2. 27% 、 5. 88%、

6. 82% 。

四、病毒性肝炎重叠感染: 医务人员、卖

淫妇女、有偿供血者、归国劳务人员、 STD患

者的病毒性肝炎重叠感染率分别为 50. 00%、

60. 00% 、 37. 50% 、 52. 10% 、 45. 45% ;卖淫妇

女与对照组重叠感染率差异有显著性 (χ
2=

5. 81,P < 0. 05)。5组人群病毒性肝炎重叠感

染型别主要为 HA+ HB( 40. 83% ) ,其次为

HA+ HB+ HE( 2. 30% )和 HA+ HB+ HC

( 0. 23% )。 高危行为人群病毒性肝炎重叠感

染率与年龄的关系见附表。

讨　　论

　　医源性传播、性传播、母婴传播是 HBV

感染的主要传播途径〔1〕。 本次调查医务人员

与卖淫妇女组的 HBV感染率显著高于对照

组 ,证实了 HBV对生活在高危环境 (医院 )

与具有高危行为 (多性伴 )人群的严重危害

性 ,此结果与国内外许多调查结论相同。

HCV的性传播现已成为一种不可忽视的重
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要途径〔2〕。Nakashima K报道卖淫妇女的抗-

HCV感染率为 6. 2% , STD患者为 4. 5% ,笔

者报告卖淫妇女与 STD患者两组的抗 -HCV

感染率分别为 3. 64% 、 1. 14% ,虽然低于上

述报道 ,但均高于对照组 ( 0. 00% ) ,由于卖淫

妇女组的性伴数远远高于 STD组 ,因此卖淫

妇女组的抗 -HCV感染率高于 STD患者组 ,

亦证实了性伴愈多、 HCV感染的危险性愈

高。 HEV是 1989年命名的经粪 -口途径传播

的一种肝炎病毒 ,常可通过污染水源、食物造

成爆发流行
〔 3〕
。我国新疆地区曾于 80年代发

生过两次流行。本次调查医务人员、卖淫妇

女、有偿供血者、归国劳务人员、 STD患者的

感染率分别为 1. 16%、 3. 64% 、 2. 27%、

5. 88% 、 6. 82% ,对照组未发现 HEV感染 ,

大大低于吉林省正常人群 ( 18. 91% )及其它

地方性流行地区。因此 ,青岛市属于 HEV低

感染区。尽管本次调查 5组抗 -HEV感染率

低于其它地区正常人群 ,但该 5组人群仍是

该市 HEV感染的高危人群。分析本次调查

结果 ,我们认为 ,虽然该市为 HEV低流行

区 , 但高危行为人群的 HEV感染是不可忽
附表　高危行为人群病毒性肝炎重叠感染与年龄之间的关系

< 20岁

+ /n %

20～ 岁

+ /n %

30～ 岁

+ /n %

40～ 岁

+ /n %
r P

医务人员 23 /43 53. 49 10 /27 37. 04 10 /16 62. 50 0. 3490 > 0. 05

卖淫妇女 4 /14 28. 57 18 /29 62. 07 9 /10 90. 00 2 /2 100. 00 0. 9889 < 0. 05

有偿供血员 9 /28 32. 14 12 /36 33. 33 15 /24 62. 50 0. 8828 > 0. 05

归国劳务人员 5 /13 38. 46 39 /72 54. 17 18 /34 52. 94 0. 8287 > 0. 05

STD患者 18 /39 46. 15 21 /34 61. 76 8 /15 53. 33 0. 4595 > 0. 05

视的。

　　 HBV与 HCV具有相同的传播途径 ,

HAV和 HEV具有相同的传播途径 ,因此 ,

高危行为更易造成病毒性肝炎的混合或重叠

感染。 本次调查的医务人员、卖淫妇女、 S TD

患者、归国劳务人员的重叠感染率均高于对

照组 ,尤其是卖淫妇女组年龄增长与肝炎重

叠感染率呈正相关关系 ,这都说明了多性伴

的高危行为通过性传播导致的病毒性肝炎多

重感染的高度危险性。 本次调查对高危环境

和高危行为影响人群病毒性肝炎的感染因素

提出了科学依据 ,根据高危行为人群的不同

感染特征 ,我们要积极改善环境 ,树立健康行

为 ,更好地制定预防和控制病毒性肝炎发病

的战略措施。
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