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福建省戊型肝炎病毒感染的

血清流行病学调查

严延生 王惠榕 王灵岚 陈亮 萧剑雄 何似 林勤

【摘要】 目的 了解福建省动物种群及人群中戊型肝炎病毒(HEv)的感染情况。方法 收集

猪、犬、乳牛、山羊和啮齿动物(黄胸鼠及褐家鼠)等5种与人类关系密切的哺乳动物血清标本共1151

份，收集普通人群血清标本2209份，暴露人群血清标本1722份，应用ELIsA检测抗一HEv IgG抗体。

结果不同动物HEV感染率有差异(x2=406．25，P<O．01)，其中猪的感染率为71．31％，散养家猪

(70．00％～94．12％)HEV感染率高于大型专业养猪场(39．77％)，不同生长期(≥4月龄)的猪其

HEV感染率未见不同。普通人群HEV的阳性率为23．3％，暴露人群HEv阳性率为33．3％；暴露人

群阳性率显著高于普通人群。在暴露人群中与鸡密切接触者，HEv的阳性率显著高于与猪密切接触

者。HEV阳性率有随年龄的增长而上升的趋势，在普通人群中，男、女性HEv阳性率差异无统计学

意义(P>0．05)；但在暴露人群中男性HEV阳性率显著高于女性。结论 猪和暴露人群HEv的感

染率较高；与猪、鸡密切接触者HEV阳性率高于普通人群，证明了HEv可能是一种人兽共患病。
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【Abstract】 Objective To understand the sero—prevalence of hepatitis E virus(HEv) infection

among different populations and animals in Fujian province．】Ⅵethods one thousand one hundred and

fifty—one serum samples were coUected from 5 species of animals including swine，d。g，cow，sheep and rat．A

total of 2209 and 1722 serum samples from the general population and from the exposed population were

collected．Anti—HEV IgG was detected by ELISA．The general population was composed。f healthy blood

dorlors and the individuals who had attended physical examination including famers，handlers，veterinarians，
c00ks who worked with pigs or chickens while the poultry wholesale suppliers made up the exposure

population．Results The infection rates of HEV in animals were different between species(Y2=406．25，

P<O．0 1)with the highest seen in the pig group．With pigs being kept at home，the rates were between

70．OO％and 94．12％but the rate was 39．77％for those families that keeping the pigs at farms．The

infection raLe of HEV was 23．3％ in the general population and 33．3％ in the exposed populations，

respectively．A significantly higher infection rate for anti—HEV was found in the exposed population when

comparing with general population．The positiVe rate of anti—HEV IgG was significantly higher in the

exposed population that cl()sely having had contact with chickens than those who had contact with pigs．The

increasing trend of HEV infection rate with age had been found but there was no significant difference

between males and females in the general population．In the exposed population，the infection rate in males

was significantly higher than that in females．Conclusion The infection ratse of HEV in pigs and in the

exposure population were much higher，especially for those persons in close contact with chickens or pigs，

suggesting that the sub—clinical infection for HEV might exist．These data further supported the hypothesis

that HEV might have been an zoonotic disease．
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近年一些研究认为戊型肝炎(戊肝)可能是一种

人兽共患病。人群感染戊肝病毒(HEV)后的病死
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现场调查·

率为1％～2％‘1I。中国也属于戊肝高发区陋5I，

Meng等‘63首次从美国本土猪中分离出野生株

HEV，揭示了动物作为戊肝传染源的可能性，其后

又成功应用人HEV分离株感染猪㈧，而猪HEv也

可感染非人类灵长类动物，从而证实了HEv种问
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传播的可能性，提示猪、牛、羊、鸡等动物可能是

HEv的天然宿主，尤其是猪作为宿主的意义重

大。川。因此，HEV动物宿主的密切接触者可能成为

HEV感染的暴露人群。本次调查的目的在于探索

福建省动物问HEv感染情况，了解普通人群及暴

露人群HEV的感染水平，为戊肝疫苗的推广使用

和预防效果的评价提供本底资料。

材料与方法

1．标本来源：

(1)动物标本：猪血清标本采自福建省漳州、宁

德和龙岩等5个设区市所辖的15个县(市)农村居

民散养肉猪和漳州市某饲养场专业饲养肉猪；犬血

清标本采自南平市浦城县富岭镇部分居民家犬；乳

牛血清采自南平市部分乳牛养殖场；山羊(奶羊)血

清采自南平市散养农户；鼠类血清标本采自部分农

村地区捕获的黄胸鼠和褐家鼠。

(2)人群标本：采集全省9个地市养鸡场的饲养

员、屠宰工、兽医或从事鸡鸭批发者血清标本312

份，采集福州、三明、漳州、宁德、龙岩等市养猪场工

人、兽医、屠宰工、肉类加工厂工人、厨师血清标本

1410份，共1722份，作为暴露人群血清标本。分别

收集福州、南平和宁德等地区未患戊肝的普通人群

血清标本共2209份。

2．检测方法：使用北京万泰生物药业有限公司

生产的HEv IgG抗体诊断试剂盒(ELISA)检测

HEV IgG抗体，严格按说明书操作，检测读数使用

Thermo Labsvstems公司生产的Multiskan MK3型

酶标仪。

3．统计学分析：使用SPSS 10．0统计软件进行

统计分析。

结 果

1．动物间戊肝感染情况：

(1)不同动物问HEv感染率的比较：调查显示

不同动物HEV感染率差异有统计学意义(x2=

406．25，P<0．01)，其中以山羊(奶羊)感染率最高，

达86．21％，其次为猪的感染率，平均可达71．31％

(表1)。

(2)不同地区肉猪HEV感染率比较：除个别地

区(德化50．79％，武平60．61％)感染率偏低外，不同

地区农村居民散养肉猪HEV的感染程度均较高，

若剔除德化和武平县，散养家猪HEV感染率在

70．00％～94．12％，经检验差异无统计学意义(x2=

12．21，P>O．05)，提示散养类型的肉猪HEV感染

率基本相近。而漳州市某专业养猪场肉猪HEV感

染率为39．77％，明显低于散养肉猪(表2)。

表1 福建省部分地区不同动物HEV感染率

表2 福建省不同地区肉猪HEv感染率

(3)不同生长期猪HEv感染率比较：对采集的

有生长期资料的散养肉猪血清进行HEV感染率比

较，结果显示，生长期4月龄以上的肉猪，HEV感染

率差异无统计学意义(Y2=6．01，P>0．05)(表3)。

表3 福建省部分地区不同生长期猪HEV感染率

猪龄(月龄) 检测只数 阳性只数 阳性率(％)

81．25

76．92

82．28

85．11

74．63

71 43

7l 13

合计 381 292

2．人群戊肝感染情况：

(1)普通人群组与暴露人群组感染率的比较：对
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照组HEV感染率为23．3％，暴露人群HEV感染率

为33．3％，经检验差异有统计学意义()c2=48．51，

P<0．001)，暴露人群感染率高于普通人群(表4)。

表4 福建省部分地区普通人群和暴露人群HEv感染率

(2)不同年龄组HEV感染率：HEV感染率在普

通组和暴露组中，都有随年龄的增长而上升的趋势；

普通人群中19岁以下年龄组的感染率最低，而40～

岁组感染率最高，在暴露人群中则以50～岁组的感

染率为最高(表5)。

表5 福建省部分地区普通人群与暴露人群

分年龄组HEV感染率

(3)HEv感染在暴露人群中的职业分布：将暴

露人群按照接触动物对象的不同进行分层，发现与

猪密切接触者中屠宰人员、肉类加工人员、饲养员的

感染率接近，但显著高于普通人群的感染率。而与

鸡密切接触的职业人群感染率显著高于与猪密切接

触者(P<0．001)，其中以从事鸡鸭批发人员的感染

率为最高，达65．0％，但也不能排除由于样本太少而

产生偏倚的可能性。将养鸡场饲养员HEV感染率

同养猪场饲养员HEV感染率相比，养鸡场饲养员

HEV感染率显著高于养猪场饲养员(P<0．001)，

同样在养鸡场工作的兽医HEV的感染率显著高于

在养猪场工作的兽医(P<0．001)。而从事猪屠宰

人员HEV感染率与从事鸡屠宰人员HEV感染率

差异无统计学意义(P>O．05)(表6)。

(4)HEV感染在普通人群与暴露人群中的性别

分布：在普通人群中，男、女性HEV感染率无差异

(Y2=0．30，P>0．05)。在暴露人群中男、女性

HEV感染率差异有统计学意义(Y2=15．60，P<

0．001)，男性HEV感染率高于女性(表7)。

讨 论

猪戊肝的高感染率已得到国内外学者的证实，

葛胜祥等。8 o采检了福建省9个猪场的694头猪血

清，阳性率达91．8％，为全国最高，同时也发现同一

城市不同养猪场HEV感染率有很大差异，甚至同

一猪场相似环境和饲养方式下不同的时间段都可能

有较大差别，造成这一差异的原因尚无法解释。我

国商品猪中HEv的感染非常普遍，但本文散养家

猪HEV感染率明显高于大型专业饲养场的报道尚

属首次，本次调查对大型专业养猪场的采样量偏小，

是否为抽样误差所致，有待进一步调查。

调查发现奶山羊旺V感染率很高，达86．21％，
与张朝霞等。9。报道的山羊皿V感染率仅6．7％比较，
差异有统计学意义(Y2=51．75，P<0．01)，是否因地

域差别或是其他因素所致，有待进一步研究。

鼠类的HEV感染调查国内尚未见报道。从鼠

类的生活习性来看，其获得HEV感染的机会应该

相对较高，但本文调查黄胸鼠和褐家鼠2种家栖鼠

类的HEV感染率相对较低。丁福等n们报道家犬

HEv感染率为15．19％。本文家犬的HEV感染率

平均可达38．78％，应引起足够重视。因为戊肝目前

已知的感染途径主要通过粪一口途径，而家犬与人接

触的密切程度远高于其他哺乳动物，其对人类感染

HEV的威胁不容忽视。

表6 福建省5地区暴露人群中不同职业者HEv感染率

合计
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表7 福建省5地区HEV感染在普通人群

与暴露人群中的性别分布

本次调查表明，普通人群HEV的感染率高达

23．3％，与wong等¨1。报道的香港成年人HEV的

感染率18．8％相近，提示我省HEV亚临床感染的

存在。而且在普通人群中HEV感染者的年龄分布

也与wong等H1。报道一致，均以40～岁组感染率为

最高，随后开始下降。福州市作为省会城市，经济发

展水平、卫生条件高于宁德、浦城市，但福州市普通

人群HEv感染率高于南平和宁德市，应该考虑密

切接触和频繁的社会交往的影响。在普通人群中

HEV感染率无性别差异，表明在通常情况下他们暴

露于病毒的几率相等。暴露人群中男性HEV感染

率明显高于女性，表明男性暴露于HEV的危险因

素多于女性。

我们的调查也发现与猪密切接触人群，如从事

猪屠宰、肉类加工人员、饲养员和兽医中HEV感染

率比普通人群高。这些证据进一步证实了HEV可

能是人兽共患病的假设。特别值得关注的是，与鸡

密切接触的职业人群HEV感染率显著高于与猪密

切接触者，但有报道表明我国鸡中HEV感染率不

高u引，鸡抗一HEv抗体的阳性率仅为1．49％，这又与

前述的假设不符。这是由于人或猪HEV株与鸡

HEV株仅56％～61％核苷酸序列是相同的u3|，因

此使用人HEV株表达的重组蛋白做抗原组装的试

剂盒检测鸡的HEV抗体就可能发生漏检，而美国

使用禽HEv表达的抗原检测鸡HEV抗体儿3|，在所

检测的76个鸡群中，就有56个鸡群是阳性的，阳性

率达71％，即在鸡群中也存在着较高的HEV感染。

比较暴露人群HEV感染的职业分布，除从事猪屠

宰与从事鸡屠宰人员HEV感染率差异无统计学意

义外，在养鸡场工作的兽医、饲养员HEV感染率显

著高于在养猪场工作的兽医、饲养员，尤其以批发

鸡、鸭者为甚，为何形成这样的分布有待进一步的流

行病学调查。
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