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广东粤北地区流行性出血热首例报告
广东粤北第二医院潘抗桓 何香兰

我院收治粤北地区首例流行性出血热患者，经广

东省卫生防疫站测定恢复期血清免疫荧光抗体滴度为

1 川280 (计人确立诊断.

患者陈 x X. 男性， 25岁，南雄县粮食局职工.

于 1986年 3 月初到各粮仓进行灭鼠工作. 3 月 28 日起

发热、咽干、头痛、眼眶痛、咳嗽胸痛、腹泻水样

便.双眼险浮肿，脸发红. 7 天后出现尿少.到县医

院就诊， Bp90/60. 球纺膜克血，面如醉酒状，胸前

散在小出血点:胖肠肌压痛.以"钩端螺旋体病·收入

院.入院后即咯血2JOml ，反复臭阻，无尿.推注速

尿200mg后方排尿.出现谱妄、摸空，大便柏油状.

胸片双肺上、中、下肺野为点片状模糊阴影.尿蛋白

楠，管型 4 - 6/HP , NpN86m~96. 因诊断不明病情

危重于 4 月 9 日转入本院.蚕Bp140/肘，嗜睡状，酒醉

貌，双眼结膜高度充血、出血.肺底小泡音，腰肌、

膊肠肌印压痛明显.入院后顽固性呢逆、气促 1 反复

咯新鲜血痰持续21天.入院后第 2 天尿量开始增加，

多达3950m 1/24!j、时，但NpN继续升高至\ 5 Cl rng铃，

12天后才降至正常.血小板一度降至 8 万.胸片检

查， 35天后肺部阴影才完全吸收.经青霉素、氯霉素

抗感染，止血及支持疗法等积极抢救，治愈出院.双

份血清钩端螺旋休凝溶试验阴性， 6 月 10 日血清EHF

免疫荧光抗体 1 川 28 J( 种人粤北地区与流行性出

血热疫区的江西接壤，存在发生疫情危险，应予警

惕.
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