
富裕的农村糖耐量低减(糖尿病前期)患者明

显增加 。我国糖尿病的患病率在近 10余年

中呈迅速上升趋势 ,全国糖尿病病人和糖耐

量低减者数目惊人。我国政府主管部门和广

大群众必须对糖尿病的严重危害性有足够的

认识 ,尽一切努力 ,有效地遏止糖尿病患病率

上升的势头。为此。应该在全国范围内大力

开展糖尿病健康教育和健康促进活动 ,积极

开展糖尿病三级预防 ,加强糖尿病防治研究

工作 ,把糖尿病对人民健康和生命的威胁减

少到最低限度。
(向参加本课题工作的各省协作组成员以及给

予指导的池芝盛教授和钱荣立教授表示衷心感谢)
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高山彝族村寨麻疹爆发流行报告

胡吉友　罗纪华　范福林　丁培林　晏兴平

　　1994 年 9 月至 10 月 , 会东县雪山乡发生麻疹爆

发流行 ,波及该乡 4 个行政村落。发病 150 例 , 发病

率为 4 043/10万。死亡 5 例 , 死亡率为 145/ 10 万。

9月 25 日该乡发生首例病例 , 由于没有采取相

应预防措施 ,造成疫情不断扩大 , 27 天内该乡就发生

麻疹病例 150例。在 610 户中 , 有 137 户发生麻疹 ,

其中 13 户发病 2 例。本次麻疹爆发流行 , 年龄最小

为 9 月龄 ,最大为 19 岁。10 月龄至 7 岁发病人数最

多 ,达 102 例 , 占 68%。男女性别发病无差异 , 发病

除了16岁以上 , 全系散在儿童 。从10月3日以后

作者单位:四川省会东县卫生防疫站　615200

出现第一代病人 38 例 , 10 月 11 日后出现第二代病

人 75 例 , 10 月 18 日后出现第三代病人 37 例。 经麻

疹疫苗和丙种球蛋白应急接种而终止流行。

麻疹发生后 , 逐个进行个案调查 , 接种疫苗者 34

例 , 未接种疫苗者 104 例 , 接种史不详者 12 例。 分

析本次麻疹爆发流行 , 主要是未种和漏种疫苗 ,加之

边远山区冷藏保管 、接种技术不妥 , 疫苗效价降低 ,

使易感人群积累 , 导致爆发流行 , 大年龄儿童发病增

多 , 与基础免疫力低下有关。因此 , 针对边远山区这

个薄弱环节 , 计划免疫工作应加强管理 , 免疫程序要

据易感人群变化而变化 , 以达到控制和消除麻疹发

病。
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