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　　一次性使用卫生用品是指使用一次后即丢弃

的 、与人体接触并为人体生理卫生或卫生保健目的

而使用的各种日常用品。它与人体健康有着密切的

关系 ,优质卫生用品能给使用者的生活带来方便和

卫生保健作用 , 而劣质卫生用品则可导致使用者身

体不适或疾病。随着人们生活水平的提高和自我保

健意识的增强 ,近年来 , 卫生用品逐步进入了人们的

生活 , 并成为许多人日常生活不可缺少的物品。为

了解目前市面上广泛销售的卫生用品的卫生质量状

况 ,及其对人体健康的影响因素 ,我们对目前十堰市

销售的妇女卫生巾 、妇女卫生纸 、餐巾纸及隐形眼镜

护理液等卫生用品进行了卫生质量调查 , 并根据国

家现行相关卫生标准及卫生学要求进行综合分析。

现报告如下。

一 、方法:按照“ GB15979-1995”标准中的各项

规定指标和方法 , 对各类卫生用品的包装和包装标

志进行逐项检查登记;并对每种产品随机抽取样品

送站检验科进行微生物学指标检测;最后根据调查

和检测结果 ,结合卫生学方面的要求进行综合评价。

二 、结果:1997 年 8 月及 1998 年 8 月分别对十

堰市市售卫生用品进行了调查登记 , 共调查前述四

类卫生用品 70 个品牌 , 并对其有关卫生质量方面的

各个项目进行了详细检查。

1.感官检查情况:首先从各种产品小包装的封

口看 ,隐形眼镱护理液全部合格;妇女卫生巾绝大部

分合格 ,极少数材料较差或封口破裂;而妇女卫生纸

有半数漏气或明显裂缝 , 这类产品很容易被微生物

污染。再从产品包装上所印标志看 , 各种隐 形眼镜

护理液标志齐全;妇女卫生巾大多数品种标志齐全 ,

少数缺项或标有与产品作用无关的促销标志;餐巾

纸及妇女卫生纸标志符合要求的基本没有。 更重要

的是 ,卫生用品包装上的卫生许可证号 , 是标志着产

品是否经过卫生质量检测并经卫生监督机关认可的

重要标志 , 而我们 1997 年及 1998 年两次调查登记

的卫生用品包装上印有卫生许可证号标志的只有

60.60%及75.71%, 这说明尚有 30%左右的产品可

能为包装标志不规范或未经过卫生审查许可的假 、
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2.微生物学指标检测情况:两次共抽样 147 件 ,

合格 107 件 , 合格率为72.79%, 其中隐形眼镜护理

液合格率达 100%,其它产品的合格率依次为妇女卫

生巾78.95%、餐巾纸60.00%、妇女卫生纸56.52%。

从 40 件不合格产品的微生物指标看 ,所检测的六个

项目中虽未检出大肠菌群和致病性化脓菌 , 但真菌

菌落总数超标的产品占调查总数的95.00%, 细菌总

数和真菌菌落总数两项都超标的产品占5.00%。据

了解 , 主要原因是目前国内所生产的卫生巾 、卫生纸

及餐巾纸一般都用紫外线消毒灯照射消毒。因使用

的半成品纸经纸浆漂白到高温处理 , 成品所带的微

生物基本上都来自于加工 、运输 、贮藏过程中的再污

染。特别是真菌类 , 一旦纸类卫生用品贮藏时间过

长 , 再遇上温度高 、湿度大的条件 , 生长增殖很快(如

霉菌),我们对市内几家卫生纸 、餐巾纸生产厂从外

地购回的半成品纸抽样检测均合格 , 当其贮藏一段

时间或加工为成品后再抽样检测就有超标现象。

根据上述情况 , 从卫生学角度来看 ,这些卫生用

品 , 除隐形眼镜护理液的卫生质量比较可靠 , 使用比

较安全外 , 其它种类特别是妇女卫生巾 、卫生纸等妇

女卫生用品尚存在许多问题 , 会给使用者造成细菌

性感染 、真菌性感染及过敏反应等多种疾患。

三 、讨论:使用优质一次性卫生用品对人体卫生

保健是有利的。 但从卫生学角度考虑 , 目前市售的

卫生用品中 , 尚有一部分品种卫生质量不尽人意 , 存

在着多种对人体健康有害因素 , 调查发现 , 妇女卫生

巾及妇女卫生纸中有 20%～ 40%的产品微生物学指

标超过国家限定标准 , 特别是真菌菌落总数项超标

产品多 , 这都将给使用者的身体健康造成难以估量

的危害(如妇科病中的霉菌感染), 这是一个值得研

究解决的公共卫生问题。目前的有关国标只对卫生

用品的微生物学指标作了限定 , 而没有考虑化学物

质对健康的危害问题 , 如目前用的卫生纸 、餐巾纸等

多属再生纸(即回收的废纸加工而成),难免含有碱 、

铅 、苯等有害化学物质 ,对使用者的身体健康是否有

害 , 也应加以探讨。另外 , 现行的“GB15979-1995”

标准在全国各地贯彻执行的广度和深度如何 , 应是

今后有关监督管理部门着重研究解决的问题。
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