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北京郊区某新兵训练营地发生一起

博杰曼军团菌病爆发

邓长英 房兴胜 万超群 任红宇 邱琼 杨选平 张树修 王士堂 姜威

【摘要】 目的 !""" 年 # 月北京郊区某新兵训练营地发现 ! 例博杰曼军团菌肺炎。为了解该部

队的感染率和发病情况进行了流行病学调查。方法 采用统一表格个案调查。检测血清 $%#&#’、$(、

$)*+ 、$,*-、$. 和 $/ 抗体；同时外环境采水作细菌分离培养。结果 该部队新兵感染率为001""2（34 5
!"0），患病率为61642（#6 5 !"0）。#6 例患者中，肺炎型 ! 例、庞蒂亚克热型 #3 例。结论 认为是一起

由博杰曼军团菌（$)*+）引起的军团菌病爆发。

【关键词】 博杰曼军团菌；军团菌病
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!""" 年 # 月北京市通州区某新兵训练营地同

期发生 ! 例细菌性肺炎，其中 # 例较重，出现多器官

功能衰竭，考虑为军团菌肺炎，经血清学证实为博杰

曼型军团菌引起。用红霉素、利福平、环丙沙星为主

的综合治疗，治愈出院。我们于 # 月 !4 日前往该部

队进行流行病学调查，现将调查情况报告如下。

材料与方法

# 1调查方法：采用统一表格对新兵逐个询问检

查。

! 1标本采集与检查方法：

（#）血清：静脉采血 ’ (C，分离血清后置于 ’L冰

箱待检，采用试管凝集试验（7H7），测定 $%#&#’、$(、

$)*+、$,*G、$.、$/ 血清抗体，滴度"# M 0!" 者诊断为

军团菌感染。

（!）水标本：采取洗澡间喷头水、暖气管循环水、

作者单位：#"""!4 北京，武警北京总队医院（邓长英、房兴胜、杨

选平、张树修、王士堂、姜威）；中国预防医学科学院流行病学微生物

学研究所（万超群、任红宇、邱琼）

井水各 N"" (C，用" 1!!!( 孔径的微孔滤膜滤过收集

的水样，将滤膜上残留物接种于 JOPQ 培养基平板

上，0NL 烛 缸 培 养 0 R 4 .，挑 选 可 疑 菌 落 进 行 鉴

定［#］。

结 果

# 1一般情况：该训练营地位于北京郊县，新建二

层小楼，#SSS 年 #! 月 6 日竣工，#! 月 #N 日部队全部

进驻，墙壁尚未干燥，室内潮湿。暖气管内水温 #3
R ’"L。室内在阳光下可见气溶胶雾漂浮。每间房

面积 #3 (!，居住 #3 人。新建洗澡间 0" (!，通风差，

第一次启用。饮用水及生活用水为井水，井深 #!"
(。

! 1训练营地新兵血清 $)*+ 抗体滴度分布及发

病情况：!"0 名新兵中，有上呼吸道症状者，血清抗

体滴度"# M0!" 者共有 #6 例，为军团菌病患者，患病

率为6 1642；无明显症状，抗体滴度"# M 0!" 者有 ’S
例，为隐形感染者。#6 例军团病患者中 ! 例为肺炎

型，其余 #3 例为庞蒂亚克热型（非肺炎型 5流感型）
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（表 !）。

表! 某训练营地的新兵血清 "#$% 抗体滴度

水平分布（&’&）

血清稀释倍数（! ( ）

!)* +* ,* !-* .)* -+*
人 数 -! .* !/ ), -+（!-） .（)）

构成比（0） .* 1*2 !+ 1/, , 1./ !. 1/3 .! 12. ! 1+,

注：括号内数字为军团菌患者数

. 1军团病患者区域分布：新楼与旧平房新兵感

染率之间差异有显著性（!
) 4 !. 1-+，! 5 *1*!），而且

!, 例军团病患者皆来自新楼。提示本次军团病爆

发与新楼的环境密切相关（表 )）。

+ 1病原菌的分离和培养：从水标本中未分离出

军团菌。

讨 论

随着人类社会的进步和经济的发展，军团菌病

与人的关系越来越密切，近几年发病率有上升趋势。

最近文献报道，自从 !3/. 年以来，直到 !33- 年 , 月，

新发现的对人类健康造成威胁的 )3 种传染病，其中

就包括军团病。截自 !33+ 年 , 月底，经美国疾病控

制中心（676）确认的军团菌已达到 .3 个种和 -! 个

血清型（其中嗜肺军团菌 !2 个血清型是引起军团病

的主要致病菌）。此外，最近发现某些非嗜肺军团菌

种也能使人患病［)，.］。博杰曼军团菌就是其一。

军团病主要是由嗜肺军团菌引起，其中嗜肺军

团菌血清"型所致感染占 /*0 以上，多发生于宾

馆、医院。国内所报道的几次军团病爆发流行多与

建筑工地、学校、医院等集体机构有关［+］。由少见血

清型非嗜肺型博杰曼军团菌引起，在国内外尚属首

次报道。流行病学资料显示，这次北京市通州区某

新兵训练营地的军团菌病爆发流行，与新楼的过早

启用明显相关。这与建筑工地发生军团菌病爆发流

行相似［2］。该训练营地饮用水及生活用水皆来自深

!)* 8 的井水，属浅水井，雨水及污水有可能将被军

团菌污染的水渗漏到井内，而且此井水不消毒，施工

就用此井水。新楼启用过早，室内潮湿又是冬季取

暖季节，很容易产生气溶胶，新兵吸入带有军团菌的

气溶胶，易于感染发病。本次调查，未能从水中分离

培养出军团菌，但从血清学检测结果足以提示，本次

爆发流行是由少见型博杰曼军团菌引起。-/ 例军

团菌感染者有 -- 例住在新楼，!, 例患病者也在新

楼，与新楼关系密切，提示该次军团病爆发与新楼的

环境有关，但住在旧平房的新兵也有被感染的，考虑

是否与共用新楼洗澡间有关。

本次流行病学调查证实新建筑物过早启用易于

产生气溶胶雾，此种情况在军团菌感染中的作用值

得重视。

表" 某训练营地的新兵血清 "#$% 抗体滴度区域分布（&’&）

区 域
血清稀释倍数（! ( ）

!)* +* ,* !-* .)* -+* ""
感染率

（0）

患病率

（0）

旧 平 房 ). . * ) ! * )/ 1)3 . 1+2# * 1**
新楼上层 )* !. 3 . .*（/） ! 3- 1)3 .- 1*2# , 1!+
新楼下层 !, !+ , !. ..（3） )（)） !*2 1.3 .3 1/,# !* 1).
合 计 -! .* !/ ), -+ . ,. 1-. .. 1** , 1,/

注：括号内数字为军团菌患者数；#!
) 4 !. 1-+，! 5 *1*!
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