
·现场调查·

福州市健康儿童口咽部流感嗜血杆菌

带菌情况调查

赖国祥 张鸿文 叶礼燕 黄梁浒 林茂英 曹慧琴 陈新民

【摘要】 目的 了解福州市健康儿童口咽部流感嗜血杆菌（!"#$%&’()*+ (,-)*#,."#，!"）带菌情况
及菌型特点，提供 !"感染的临床防治依据。方法 选择福州市具有代表性的两所日托幼儿园健康儿
童 #$%名，进行口咽部 !" 携带率四季监测，!" 分离株进一步作血清学分型及生物学分型。结果
日托健康儿童口咽部 !" 携带率以冬季最高（%#&’(），秋季次之（)*&$(），春季（)$&+(）和夏季
（),&-(）相近。!"分离株血清型秋季以 !".携带率最高（#&+(），冬季以不可分型 !"（/0!"）为主，携
带率占)’&)(，!".携带率1&-(，秋、冬季其他各血清型携带率较低。!"分离株生物型在秋、春、夏季
分布较为一致，以生物!、"型占优势；冬季生物!、"型明显减少。结论 健康儿童口咽部 !"定殖
菌携带率及菌型有季节变迁现象，以冬、秋季 !"携带率较高。提示，在重视 !".结合菌苗接种的同
时，应加强 !"新型菌苗的研究。
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流感嗜血杆菌（!"#$%&’()*+ (,-)*#,."#，!"）是人
体鼻咽部常见的定殖菌，正常人群特别是儿童鼻咽

部 !"携带率约 ,$( Q -$(。常引起儿童中耳炎、肺
炎、脑膜炎等疾病。近年来的研究发现，!" 肺炎发
生率明显增加，约占社区获得性肺炎的 *( Q ,$(，
与上呼吸道定殖的 !" 条件致病菌密切相关。
近几年，我们在制备了!"分离培养基和提高分离率
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的基础上［)］，)++*年 +月至 )+++年 +月对福州市两
所日托幼儿园健康儿童口咽部 !"携带率、菌型特点
进行了四季连续监测，以期对 !"感染的临床防治诊
疗提供参考，报告如下。

对象与方法

一、对象

选择福州市区有代表性的两所社区日托幼儿园

（福州市机关幼儿园、福建省军区机关幼儿园）健康

儿童 #$%名，年龄 % Q #岁，其中男 %,#名，女 ,’’名。
取材前 % 日均无上呼吸道感染，无抗生素应用史。
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取材分秋、冬、春、夏四季一个学年进行，在每个季度

的第 !个月取材（分别为 !""#年 "月、!$月，!"""年
%月、&月）。共取样$ ’(%份，平均取材率为#( )!*，
其中秋季 ($$份，冬季 ($’份，春季 (’%份，夏季 (’#
份。部分标本落选原因为：!儿童转学；"儿童患
病。

二、方法

! )取材接种：固定专人操作，在两餐之间采集标
本。清水漱口后，用消毒咽拭子擦拭儿童咽侧壁及后

壁，接种在改良的哥伦比亚巧克力琼脂培养基［!］，于

采样后 ! +内置 (*,-$，%./孵育 $0 +观察。
$ )12分离株鉴定：培养基上 12 呈优势生长的

无色透明或灰白半透明，湿润，具有特殊闪光现象直

径为’ )% 3 ’ ). 44的菌落，显微镜检查为革兰阴性
短杆菌，血琼脂平皿上不溶血，生长需要#、$因子
（分别以烟酰胺腺嘌呤二核苷酸和血红素代替），“卫

星试验”阳性。转种 12分离株作传代培养。
% )12分离株生物学分型：挑取 12 分离株菌落

常规接种于吲哚试验、脲酶试验和鸟氨酸脱羧酶试

验三种生化试验培养基中，置 (*,-$，%./孵育$0 +
观察，按国际标准分 #个生物型［$］。

0 )12分离株血清型鉴定：诊断试剂盒购自卫生
部北京生物制品研究所。采用反向间接血凝方法：

将传代培养 12分离株菌落 % 3 (个加入无菌生理盐
水 $ 45中，混匀，$ ’’’ 6 7 428离心 !( 428后取上清
液备用，以微量移液器滴加上述离心后上清液 (’%5
于微量反应板振荡混匀，$ +后观察结果，以未致敏
的红细胞悬液作为阴性对照。与多价抗体致敏红细

胞不凝集者判为不可分型 12（9:12），与多价抗体凝
集者则依次用 ;，<，=，>，?，@抗体进行试验，与相应
抗体致敏的红细胞发生凝集者即判定为相应的血清

型。

( )统计学分析：采用卡方检验及秩和检验，应用
统计学软件 ABAA #)’处理。

结 果

! )不同季节健康儿童口咽部 12携带率：从两所
幼儿园儿童中采集的$ ’(%份标本中，分离出 12 0’%
株，阳性率为 !" )&*，其中以冬季最高为 %& ).*
（!"! 7 ($’），秋季次之为!# )’*（"0 7 ($$），春季!’ )"*
（(( 7 (’%），夏季!$ )0*（&% 7 (’#）。经统计学处理，健
康儿童口咽部 12携带率在秋季、冬季与春季和夏季
间差异有非常显著性（! C ’)’!），而春季与夏季之
间无明显差异（! D ’)’(）。

$ )不同季节 12分离株血清型分布：见表 !。冬
季 12 分离株中以 9:12 为主，9:12 携带率!. )!*，
高于 12;携带率（( )0*）及其他血清型 12携带率（!
C ’)’!）；秋季 12 分离株则以 12; 携带率最高
（& )"*），其他血清型及 9:12携带率相对较低（! C
’)’(），秋、冬两季 12;携带率相近（! D ’)’(）。
表! 秋季和冬季健康儿童口咽部 12分离株

血清型分布情况

血清型
秋 季

菌株数 携带率（*）
冬 季

菌株数 携带率（*）
? $ ’ )0 0 ’ )#
; %& & )" $# ( )0
@ ( ! )’ !0 $ ).
> !# % )0 $$ 0 )$
= . ! )% !& % )!
< # ! )( !# % )0

9:12 !# % )( #" !. )!
合计 "0 !#)’ !"! %&).

% )不同季节 12 分离株生物型分布状况：见表
$。12 分离株生物型在秋、春、夏季分布较为一致
（! D ’)’(），秋、春、夏三季 12 分离株生物型&、’
阳性率高于冬季（! C ’)’!），而冬季 12 生物型(、

)、*、#、+阳性率则高于另三个季节（! C ’)’!），
春季 12生物型,较秋、冬、夏季的携带率低（ ! C
’)’!）。

表$ 0’%株 12分离株四季生物型分布情况

生物型
秋 季

菌株数 构成比（*）
冬 季

菌株数 构成比（*）
春 季

菌株数 构成比（*）
夏 季

菌株数 构成比（*）
合计

( $ $)! !& # )0 ’ ’ )’ ! ! )& !"
) & &)0 %( !# )% ( " )! % 0 )# 0"
, !! !!). $. !0 )! $ % )& . !! )! 0.
* $ $)! $$ !! )( $ % )& $ % )$ $#
# % %)$ $! !! )’ ! ! )# ! ! )& $&
+ $ $)! $( !% )! ( " )! ! ! )& %%
& $’ $!)% !% & )# !. %’ )" !! !. )0 &!
’ 0# (!)! %$ !& )# $% 0! )# %. (# ). !0’
合计 "0 !’’)’ !"! !’’ )’ (( !’’)’ &% !’’)’ 0’%
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讨 论

无症状的上呼吸道 !"携带者是局部或侵入性
!"感染如中耳炎、脑膜炎、肺炎、会厌炎等疾病的高
危人群，同时亦可造成健康人群之间的传播。近年

来的研究认为 !" 是社区获得性肺炎的主要病原
菌［#］。国内目前尚无完整的健康儿童上呼吸道 !"
携带情况的流行病学资料［$］。

本项研究表明，福州市日托健康儿童口咽部 !"
携带率以冬季最高，秋季、春季及夏季相对较低，其

中冬季 !"携带率为#% &’(，与赖国祥等［)］报道的冬
季上海地区同龄组儿童口咽部 !"携带率#* &+(一
致。表明健康儿童口咽部 !" 携带率在冬季较高，!"
在健康儿童口咽部的定殖是一个动态过程，定殖菌

消失或获得的原因可能与气候因素、生活空间或局

部免疫反应有关［%］。国内临床调查显示［’］，儿童社

区获得性肺炎中，!"感染率居首位，达,* &+(，与健
康儿童口咽部 !"携带率较高有一定关系。
近年普遍认为下呼吸道感染的 !" 大多数是

-.!"，本研究结果表明冬季健康儿童口咽部 !"分离
株以 -.!"为主，而冬季是小儿肺炎发病的高峰季
节，提示上呼吸道定殖的 !"具有致病倾向［’］。由于
!"/致病力最强，,+ 世纪 0+ 年代开始，欧美许多国
家使用 !"/结合疫苗，使健康儿童口咽部 !"/携带
率和 !"/感染的发生率显著下降。福州市健康儿童
口咽部 !" 监测结果提示，健康儿童口咽部定殖的
!"中 !"/占有较大比例，与国内外学者报道一致，
提示我国应尽快开展 !"/ 结合疫苗的预防接种工
作。!" 分离株生物分型显示，春季 !" 分离株中生

物!型低于秋季、冬季和夏季，秋、春、夏三季 !"分
离株以"、#两种生物型占优，冬季 !"分离株各生
物型携带率较接近，其中$型、%型、&型、’型、(
型携带率高于另三个季节，与上海地区同龄组儿童

在冬季 !"分离株以生物(型占优势不同［)］，可能存
在地理差异。!"分离株生物型的变化与 !"的季节
变迁密切相关，亦为分析 !"感染特征和防治措施提
供进一步研究的依据。

以上研究结果表明，健康儿童口咽部 !"定殖菌
携带率和菌型有季节变迁现象，秋、冬两季是预防

!"感染的重要时节，!"/和 -.!"是在健康儿童口咽
部携带率较高，且有致病倾向的 !"定殖菌。我们认
为，不仅要重视 !"/结合疫苗接种工作，而且要加强
!"新型疫苗的研究。
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·会讯·

第三届全国传染病流行病学学术会议报名及征稿通知

由中华预防医学会流行病学分会、中华医学会卫生学分会、四川省预防医学会主办的第三届全国传染病流行病学学术会

议拟于 ,++,年 %月在四川省成都市召开。现将会议有关事项通知如下。
1&会议内容：)学术交流：凡未公开发表的下列稿件均有机会作为本次会议的交流稿件。新老传染病的流行动态、监测、

现场调查和防治结果；传染病的诊断、治疗和临床流行病学；医院感染和病原微生物耐药性调查；传染病预防与控制的新技

术、新方法；社会行为和健康促进与传染病防治；疾病控制措施效果评价；传染病预防对策。*学术讲座和传染病流行病学个
案讨论。颁发国家级继续教育证书：本次会议的学术讲座已正式纳入国家级继续教育的活动内容，与会人员将被授予卫生部

国家级继续医学教育学分 1+分。
,&会议费用：与会人员每人交会务费及资料费 %++元，食宿、交通费及民族地区考察费用自理。家属按会议规定收费。
#&报名投稿联系人：田辛、韩光红。电话：+1+3%%*$0)’0 V3;5"C：?5<H?W<"I& /;"& 5I& I< 联系地址：北京市丰台区东大街

,+号 军事医学科学院五所流行病学研究室，邮编：1+++’1。会议正式通知将委托四川省预防医学会办理。
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