
以及动态变化有何规律？冠状病毒在体内通过何种

机制引起肺脏、淋巴组织发生严重的病理变化，为何

导致病人高烧不退、淋巴细胞显著减少等也需要结

合临床进行研究。此外，新型冠状病毒的流行病学

方面还需要阐明病毒确切的传播途径。例如，在病

区（房）空气环境中病毒能存活多长时间？对何种消

毒剂敏感？人体的感染剂量和发病之间有何相应的

关系？在恢复期，患者是否持续释放病毒，持续时间

又有多长？如何对确诊病例和疑似病例进行合理的

隔离（几天最合适？）和对人群（尤其是临床一线医护

人员）进行有效的预防等问题也急需进一步研究。
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·疾病控制·

邯郸市市售水产品中甲醛含量的调查分析

刘煜 任勇献 李文海 张庆河 谭佳 赵莲英

近年来，一些不法商贩用甲醛溶液浸泡海蜇、毛肚、鱿

鱼、牛百叶等水发产品，其目的是使产品销售的时间更长、重

量增加、感官更好，此行为不但损害了消费者的利益，且严重

威胁着广大人民群众的健康。为了掌握本市水发产品的现

状，于 BCCB 年 !! Z !B 月组织食品卫生监督人员对市售水发

产品进行了抽样调查。

!.对象与方法：调查对象主要是市内 U 家大型食品超

市、P 个集贸市场、!C 家火锅店。共采集样品 YC 份。依据

KN [ HSCCY.DP、U!V!YYU 进行检测，结果按 KNBGUCV!YYU《食品添

加剂使用卫生标准》进行评价。

B.结果：YC 份水发产品试样中检出含甲醛 PC 份，检出率

为PP.P\。食品超市中水发产品中甲醛检出率为!U.G\（S [
DC），远低于集贸市场中水发产品中甲醛检出率UU.G\（BC [
DC）和火锅店中水发产品中甲醛检出率SC.C\（!S [ DC），差异

有显著性意义（! ] C.CS）。

水发产品中海蛰、海参、鱿鱼、牛百叶、毛肚甲醛检出率

较高，均高于 PC\；鱼皮及墨鱼中检出率为 BC\；腐竹及海菇

中无甲醛（表 !）。

D.讨论：甲醛是一种挥发性有机化合物，其 DS\ Z PC\
的水溶液为福尔马林，人经口服致死量为 !C Z BC /-。中毒症

状轻者有咽喉部不适及恶心呕吐等消化道症状，重者可有

作者单位：CSUCC! 河北省邯郸市卫生防疫站（刘煜、任勇献、李文

海、张庆河、谭佳）；邯郸医学高等专科学校（赵莲英）

体温升高和白细胞增加及肝肾损害。甲醛已是我国明令禁

止使用于食品的添加剂。本次调查表明，大型食品超市进购

水产品，一般渠道正规、索证齐全，购进后的产品不用甲醛浸

泡，质量有保证。集贸市场内的商贩为了保证水产品能够长

期存放、色泽鲜亮，大多用甲醛浸泡，浸泡的水产品大多为海

蛰、海参、鱿鱼、毛肚、牛百叶等品种，其他品种较少浸泡。火

锅店的水产品为图便宜，多从集贸市场购进。建议广大消费

者从正规渠道购买，购买时增强卫生意识，希望国家能够尽

快普及现场快速检测甲醛的试剂和方法，以保证广大消费者

健康。

表! 邯郸市 YC 份水发产品中甲醛含量的检测结果

品名 样品份数 检出份数 检出率（\）

海蛰 BC !C SC.C
鱿鱼 !S !C UU.G
海参 !S !C UU.G
牛百叶 !C P PC.C
毛肚 !C P PC.C
鱼皮 S ! BC.C
墨鱼 S ! BC.C
腐竹 S C C.C
海菇 S C C.C

合计 YC PC PP.P

（收稿日期：BCCBV!BV!B）

（本文编辑：张林东）
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