
比的对照都自动地在个体不会改变的所有特征上配

比（如性别、种族、出生日期等）。因此，不论是否对

这些特征做了测量，可能的混杂因素都得到控制。

表! 打移动电话与车祸的发生关系!

!"#$ %&!"’(（车祸的发生期）

未打电话次数 曾打电话次数

)’*+!’, %&!"’( 未打电话次数 -.- /-0
对照期 曾打电话次数 12 /3

注：!! 4 /-0 5 12 4 67-（8-9 "#：27- : /.7 .）；! 摘自 ;<=>，/880，

336?2-3@2-A 7

综上所述，单纯病例研究具有病例对照研究的

优点：适用于罕见疾病的病因研究，相对省时省力，

花费较少，易于实施。因为用来估计或检验效应的

研究对象只有病例，避免了病例对照研究中对照的

选择偏倚，也避免了病例与对照间可能存在的不均

衡现象。单纯病例研究的病例选择与病例对照研究

的研究对象选择原则是相同的。该方法的各类设计

有其独特的长处（以上已分别做了讨论），应用时应

注意各类设计的前提假设、适用范围和局限性。随

着该方法的不断发展和完善，将在对人类复杂疾病

的病因研究中发挥应有的作用。
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·疾病控制·

一起毒蜘蛛伤人事件的流行病学调查

赵连国 张天庆 王振家 赵春贵 曹志馨 依不拉英

1..1 年 6 月份以来，在新疆哈密东天山南部平原地区的

部分乡村和团场，连续发生了多起毒蜘蛛伤人事件。据初步

调查分析，有 6. 多人受到毒蜘蛛的袭击。现将此事件的流

行病学调查结果报道如下。

/7流行病学调查：我们对在地区中心医院和农十三师红

星医院住院和急诊科就诊的 36 例患者进行了流行病学个案

调查，结果：!被咬伤的 36 例患者中，男性占6/7//9，女性占

3A7A89。因为男性从事户外劳动和各种活动较多，所以被

毒蜘蛛袭击的概率较高。"以农民患者最多，占-A7339；其

次是民工占/67609，学生占/37A89，工人占//7//9。#以 0
月份毒蜘蛛伤人最多，占637A89；6 月份占1070A9；A 月份占

A7339。考虑与毒蜘蛛的生活习性和该季节农田活动较多

有关。$地区分布，以哈密市为中心，东起哈密市大泉湾乡

（距市区 -. 多公里），西至农十三师火箭农场（距市区 1. 多公

里），南到哈密市南湖乡（距市区 3. 多公里），共 /3 个区、乡、

团场均有被毒蜘蛛咬伤的患者，总面积约/ ... $D1，涉及总

人口 /. 万 多 人。%经 专 家 现 场 调 查 鉴 定，当 地 群 众

发现的黑色毒蜘蛛是间斑寇蛛（俗称黑寡妇），属剧毒蜘蛛。

作者单位：A38... 新疆，哈密地区卫生防疫站防疫科（赵连国、张

天庆、王振家、曹志馨、依不拉英）；兵团农十三师卫生防疫站（赵

春贵）

0、A 月份是间斑寇蛛的繁殖期，母蛛在一旁守护，每受侵扰，

即奋起反抗。间斑寇蛛毒液中含有一种蛋白神经毒素，能作

用于脊椎动物神经突触，引起神经递质大量释放。人被咬伤

后有针扎感，伤口处可呈苍白、发红或起荨麻疹，局部疼痛或

压痛。全身症状有乏力、软弱、头晕、恶心、呕吐、出汗、腹肌

痉挛、抽搐、发热、白细胞计数增高、双足麻木、刺痛感以及特

征性的足跟部烧灼感。严重病例血压先升高后降低，呈休克

状态，并有呼吸困难、谵妄，小儿常出现惊厥症状。与本地区

患者有许多相似之处。

17采取的预防措施及效果：经专家指导，提出了以下预

防措施：!在毒蜘蛛密集的农田劳动时，要穿好裤袜，扎紧裤

管，不要在田间、地头、打麦场、杂草、植物丛中体息。"一旦

被咬伤，要立即在伤口近心脏一侧用绳或布带扎紧，然后用

嘴反复吸吮伤口或用烟头（火）烧灼伤口，并立即送就近的医

院治疗。#采用人工捕杀的方法，消灭家庭院落和田间地头

的毒蜘蛛及其卵袋，降低毒虫密度。

以上措施经电视、广播、传单等形式大力宣传后，0 月下

旬患者明显减少，到 A 月初，延续两个多月的毒蜘蛛伤人事

件基本平息。

（收稿日期：1..1@//@/.）

（本文编辑：尹廉）
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