
·食品安全与食源性疾病·

北京市 !""! 年生猪产品中克伦特罗

污染状况调查

薛颖 吴国华 孟娟 赵婕 邵兵 赵立文 孙鑫贵 崔晓青 张正

【摘要】 目的 了解 !""! 年北京市生猪产品中克伦特罗污染状况。方法 采用欧盟方法（#$%
&’&!()#* +, !-.）对生猪样品进行检测，用酶联免疫吸附试验初筛，用 /+)01 进行确证。结果 北京

市 !""! 年共抽检 && 个区（县）屠宰厂、冷库、批发市场的猪肝、猪肺、猪肉、猪肾和猪尿样品& .(2份，检

出克伦特罗阳性样品 &3’ 份，年平均检出率&.-45，呈逐月下降趋势；以猪肺检出率最高，为&’-(5，猪

尿和猪肝的检出率为&’-!5和&4-"5。结论 北京市 !""! 年全年生猪产品中克伦特罗的检出率从

."-"5下降到了!-(5。
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克伦特罗（瘦肉精）是肾上腺素"!)受体选择性

激动剂的一种，被广泛用作支气管舒张剂［&］。由于

克伦特罗具有促进肌肉蛋白合成和脂肪降解作用，

并可较大幅度地提高饲料转化率和增加瘦肉率，在

中国乃至欧洲、美国、亚洲等地都常被非法添加于饲

料中，以促进各种动物的肌肉生长［&，!］。早在 &22!
年西班牙就报道了因食用牛肝而引起的克伦特罗中

毒事件［.］；&22( 年中国香港、广东、江西、浙江等地

先后有关于克伦特罗引起食物中毒的报道。引起了

政府部门的高度重视。为了保护消费者健康，保证

市民真正吃上“放心肉”，北京市疾病预防控制中心

于 !""! 年开展了生猪产品中克伦特罗的监测，作为

控制畜产品中克伦特罗污染的一项重要措施。
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材料与方法

& -生猪样品来源：全部样品由卫生监督部门采

自辖区内的屠宰厂、冷库、批发市场等，品种包括猪

肝、猪肺、猪肉、猪肾和猪尿，每月 & 次。所采集的样

品置于 X !"Y冰箱中保存，&’ 天内测定。

! -方法：检测方法采用欧盟方法［4］，用酶联免疫

吸附试验（#PQ1R）初筛，用 /+)01 进行确证，该方法

的检出限为" -’!L T OL，高于方法检出限者即判定为

阳性样品。

结 果

& -克伦特罗污染状况的变化趋势：!""! 年全市

共抽检了 && 个区（县）屠宰厂、冷库、批发市场的猪

肝、猪肺、猪肉、猪肾和猪尿样品共& .(2份，检出克

伦特罗的阳性样品 &3’ 份，检出率为&. -45。& Z &!
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月份检测结果见表 !，其变化趋势见图 !。

表! 北京市 "##" 年 ! $ !" 月份生猪产品

克伦特罗检测结果
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图! 北京市 "##" 年克伦特罗污染状况月份变化趋势

表 ! 和图 ! 显示，! 年来畜产品中克伦特罗的

检出率呈现明显下降趋势，从年初的 )#%下降到年

末的" (,%，自 & 月份以后持续保持在 !#%以下，说

明整治是卓有成效的。

" (北京市自产生猪产品克伦特罗污染状况：

"##" 年对全市 !! 个区（县）猪肉供应基地全年自产

的样品共抽检 ,-# 份，检出阳性样品 !", 份，检出率

为!& (!%；! $ !" 月份本市自产畜产品中克伦特罗污

染状况的变化与总体变化趋势基本一致，从 "##" 年

& 月以后明显下降，除 * 月份略有上升外，检出率均

在 !#%以下（表 "）。

表" "##"

!!

年北京市自产生猪样品克伦特罗检出率

月份 样品份数 检出率（%） 月份 样品份数 检出率（%!!
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) (外埠生猪产品克伦特罗污染状况：北京市场

上供应的猪肉中外埠产品约占 &#%；"##" 年共检测

了外埠进入本市的样品 +*- 份，检出阳性样品 +*
份，检出率为- (*%（表 )）。

表# "##"
!!

年外埠生猪样品克伦特罗检出率

月份 样品份数 检出率（%） 月份 样品份数 检出率（%!! ）
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从上述检测结果可知，北京市自产的畜产品克伦

特罗检出率高于外埠生产的畜产品，这一方面是由于

北京市正在逐步建立并完善食品的市场准入制度，加

强了外埠产品的监测和管理，实施“场厂挂钩”，严把

进货渠道，对外地产品形成了很强的约束力；也与外

埠进京畜产品多以大、中型养殖企业的产品为主，生

产管理相对规范，质量要求较严有关。同时也提示，

本市仍需继续加强对生猪生产企业的管理。

’ (生猪产品不同组织器官样品克伦特罗检出情

况：猪肉、猪肝、猪肺、猪肾和猪尿样品的检测结果见

表 ’。

表$ 生猪产品不同组织器官样品中克伦特罗检出情况

生猪样品 样品份数 阳性样品份数 阳性检出率（%）

猪肉 !") - ,()
猪肝 *-- !"& !’(#
猪肺 !-* )! !+(,
猪肾 &# ’ &(,
猪尿 -- !+ !+("

从表 ’ 可知畜产品中克伦特罗的残留主要在猪

肺，检出率为!+ (,%，其次是猪尿和猪肝，检出率分

别为!+ ("%和!’ (#%，猪肉和猪肾的检出率分别为

, ()%和& (,%，这与曾经报道的克伦特罗在动物组

织中残留情况是一致的［+］。

从最高的检出含量上看，猪肺、猪肝、猪尿和猪

肾分别为!)! (*!. / 0.、&,# (-!. / 0.、!) (!!. / 1 和+ (!

!. / 0.，而在主要的食用部位猪肉中克伦特罗的最高

检出浓度为) ("!. / 0.。
+ (生猪克伦特罗阳性样品的生产地区分布：

"##" 年全年抽检的! ),-份样品中自产样品 ,," 份，

来自于本市的 !! 个区（县），外埠样品 +*+ 份，来自 ,
个省（市），不同产地样品克伦特罗检出情况见表 +。
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表! !""! 年不同产地生猪样品中克伦特罗检出情况

生产单位所在地 样品份数 阳性份数 阳性检出率（#）
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外埠 $ %$" )* + ("
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外埠 & $" " "("
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合计 $ )*+ $’& $) (%

! 产地不详的样品

尽管 !""! 年检测的生猪样品中北京市自产样

品和外埠样品之比为&* -%)，与该市约 ,"#猪肉由外

埠供应的实际情况有一定差异，但表 & 的结果在一

定程度上仍可直接从样品的产地方面反映出克伦特

罗阳性样品的分布情况。部分自产样品采样份数在

&" 份以上的区（县）的克伦特罗检出率处于较高水

平。外埠生产的猪及其产品的生产地集中在 ) 个省

（市），位于前三位的省（市）分别占外埠产品采样份

数的*" ("#、$& (%#和+ (,#，克伦特罗检出率分别

为+ ("#、$) ()#和’ (+#，而个别外埠地区的样品检

出率最高的达到!’ (,#，应重点予以监督管理。

讨 论

./012［&］的研究结果表明，成人体内克伦特罗最

大无作用剂量为! (&!3。按平均," 43的体重换算，

人不出现反应的剂量为%! 53 6 43。假定克伦特罗在

人体内的生物利用度为 *&#，食品中含有&"" 53 6 43
的克伦特罗，仅食用&) 3就会出现毒性反应。按照

本次实验中猪肝的最高检出量，食入%" 3就可能引

起食物中毒。

在美国，克伦特罗仅批准用于非食用的马，所以

美国 789 兽药中心没有制定其残留限量。而欧洲

规定克伦特罗用于供食用的动物必须要有 !’ 天的

休药期，并规定所有可食用的组织中最大残留限量

（:;<）为" (& 53 6 43［&］。

在本次实验中，猪肝和猪肺中不仅克伦特罗检

出率高，而且最高检出量比其他组织器官高达数十

倍甚至几百倍，因此是导致克伦特罗食物中毒最主

要的食品。

调查结果表明，!""! 年北京市克伦特罗的检出

率从年初最高的)" ("#下降到年底的! (*#，整治成

效显著。同时，也需要充分估计到使用其他"!=受体

激动剂替代克伦特罗的可能性，加强对检测方法的

研究，特别是发展多残留检测技术，以应对可能出现

的新的食品污染问题。
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