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冠状病毒$%&’与
加拿大!"#!样疾病爆发

赵志晶 庄辉

自())’年*月初以来，在加拿大不列颠哥伦比
亚省一所养老院发生类似!"#!的呼吸系统疾病爆
发，数周内近+,)人发病。世界卫生组织（-.$）协
同当地卫生部门对此次爆发进行了调查，宣布该病

不是!"#!，可能是冠状病毒$%&’感染［+］。
一、加拿大!"#!样疾病爆发情况

())’年*月初，在加拿大不列颠哥伦比亚省温
哥华地区索雷（!/0012）北部的一所养老院发生类似

!"#!的疾病，数周内近+,)人发病，主要临床表现
为流涕、头痛和肺炎等症状，但大多数病例的症状较

典型的!"#!为轻。早期的实验室检测排除了流感
病毒、腺病毒、支原体及军团病病原等。对此次爆发

的少数病例（包括’例死于肺炎者）初步检测表明，
所分离到的病毒与!"#!冠状病毒类似。3月+&
日，加拿大公共卫生当局向 -.$报告在不列颠哥
伦比亚省索雷的一所养老院发生不明原因的呼吸道

疾病爆发。

该爆发首例发生于())’年*月+日，以后逐渐
增加，于*月()!(&日达高峰，每日发病达+’例，
尔后缓慢下降，至3月((日发生最后+例患者后爆
发终止。此次爆发共有+&’人感染（其中4*例为养
老院入住者，&5例为该院工作人员）；死亡*例，但
其中&例证明与此次爆发无关，其余’例死于肺
炎［+，(］。

3月((日，加拿大不列颠哥伦比亚省疾病预防
与控制中心发布报告：实验室检测证实，引起此次呼

吸道疾病爆发的病毒不是!"#!冠状病毒（!"#!6
%78），其基因组的一段序列在!"#!冠状病毒中并
不存在。流行病学与临床证据也表明，该病不是

!"#!。后来，加拿大’个实验室对分离到的病毒作
了进一步基因组序列分析，结果提示，该病毒与一个

已知的人类冠状病毒家族成员$%&’有关。由该病
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毒引起的人类疾病与此次爆发的患者症状一致。现

正对该病毒的全基因组序列进行测定。

())’年3月(,日-.$宣布，经过对此次爆发
的深入调查，-.$与加拿大卫生部门收集了足够
证据，证明此次不列颠哥伦比亚省的疾病爆发不是

!"#!。最初曾推测爆发是由毒力减弱的!"#!冠
状病毒变异株引起，但加拿大和美国的实验室均未

能证实。-.$认为排除!"#!的证据是："该病
的临床特点与!"#!明显不同，其病死率明显低于

!"#!，主要临床表现为流涕、头痛等普通感冒症状，
大多数患者无发热，且9线检查肺部无!"#!样变
化。#目前已对该病毒的部分序列进行了测定，发
现不是!"#!冠状病毒，而是人冠状病毒$%&’，它
是引起普通感冒的病原之一，以前在其他国家的养

老院也有过多次爆发［+］。

至3月(*日，美国疾病预防与控制中心（%:%）
应用荧光免疫法和酶联免疫法，对加拿大卫生部门

送检的感染病毒的组织细胞和血清标本进行了检

测，结果所有标本的!"#!冠状病毒抗原和抗体均
为阴性［’］。

二、人冠状病毒$%&’
冠状病毒是一种有囊膜的单股正链#;"病

毒，在宿主细胞的细胞浆中装配成熟，可导致人类和

其他动物呼吸道和胃肠道疾病。冠状病毒基因组约

有’))))个核苷酸组成，是目前已知的#;"病毒中
最大的。冠状病毒分为&组：第一组有犬冠状病毒、
猫冠状病毒、猫传染性腹膜炎病毒、人冠状病毒

((4<和胃肠炎冠状病毒等；第二组有牛冠状病毒、
人冠状病毒$%&’、小鼠肝炎病毒等；第三组包括传
染性支气管炎病毒、火鸡冠状病毒和大鼠冠状病毒

等；第四组为!"#!6%78。引起人类感染的冠状病
毒主要有人冠状病毒((4<、$%&’和!"#!6%78。
人 冠 状 病 毒 $%&’ 属 于 冠 状 病 毒 科

（!"#"$%&’#’(%)）冠状病毒属（=1>/?!"#"$%&’#*+），
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可感染脊椎动物。病毒颗粒有包膜，略为多形性

（!"#$%&"’(")*+*,(%#-），呈球状，直径为./!0//1+，
多数为20/!2./1+。病毒颗粒表面有多个稀疏的
棒状突起（长20!031+），均匀分布于整个外膜。
病毒颗粒呈螺旋状对称。人冠状病毒4536为单股
正链789病毒，基因组全长0:///!66///个核苷
酸，病毒基因组有;’端帽状结构和6’端(*"’（9）尾
状结构，基因组核酸具有感染性［3］。

人类上呼吸道轻度感染者中，6/<是由人冠状
病毒00=>和4536引起，主要是上呼吸道感染症
状，表现为普通感冒。在普通感冒的病例中，约

2/<!6/<是由冠状病毒引起。冠状病毒是成人普
通感冒的重要病原之一。儿童主要是上呼吸道感

染，一般很少波及下呼吸道。由冠状病毒引起的普

通感冒潜伏期为0!;天，病程持续.!:天，临床过
程轻微，无后遗症。主要临床表现为不适、鼻炎、头

痛、咽痛和咳嗽，可有发热、声音嘶哑、胸腹痛等，偶

可引起小儿哮喘突然发作及成人慢性支气管炎加

重。不同型别冠状病毒的致病力不同，引起的临床

表现也不尽相同，4536株引起的症状一般比00=>
病毒严重。国外对志愿者的研究表明，4536除引
起成人普通感冒外，还可表现为无症状感染，偶可引

起严重的下呼吸道感染。有人报道，某海军陆战队

新兵中发生冠状病毒感染，其中约2／6病例有肺炎和
胸膜反应。有人对23///例疑似病毒性呼吸道感染
病例的双份血清进行包括冠状病毒在内的各种病毒

抗体检测，发现6/例有急性冠状病毒4536感染，
其中?例（包括3例成人）有肺炎，6例同时伴有其
他病毒感染，3例有神经系统症状，2例有重症心肌
炎。上述资料表明，冠状病毒对各年龄组人群均可

能引起严重下呼吸道感染及其他系统疾病［;@:］。

冠状病毒在世界各地普遍存在。在温带地区感

染多发于冬春季。在美国冠状病毒4536和00=>

每0!6年引起一次大的流行。00=>株的感染一般
倾向于波及全美国，而4536株仅限于一些局部地
区。两者均经空气飞沫传播［;，?］。

由冠状病毒00=>和4536引起的普通感冒，一
般很难检测到病毒，且流行病学资料较少。ABC,)&
等［=］于法国诺曼底地区0///年2/月至0//2年3
月冠状病毒4536感染的爆发中，对2?/6份呼吸道
样品进行了各种病毒的逆转录D57检测，对其中于

0//2年0月?日到6月0:日采集的;/2份样品检
测冠状病毒4536，结果冠状病毒4536的检出率为

;E=?<（6/／;/2），呼吸道合胞病毒.E2<，副流感病
毒62E/<，流感病毒9:E?<，流感病毒F:E0<，鼻
病毒.E3<，肠病毒2E/<，腺病毒0E/<。冠状病毒

4536感染可发生于所有年龄组，其临床表现为发
热（;=E?<）、一般症状（6/E/<）、消化道症状
（;.E?<）、鼻炎（6.E.<）、咽炎（6/E/<）、喉炎
（6E6<）、耳炎（26E6<）、支气管炎（2.E.<）、毛细支
气管炎（2/E/<）和肺炎（.E.<）。
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