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广东省!""#!$%%!年住院患者伤害发生与

死亡特征分析

李丽萍 王生

【摘要】 目的 探索伤害发生、死亡的分布特征及变化规律。方法 对所有因伤害就诊并住院

于广东省县级以上的&$$家综合医院的患者资料进行收集分析，了解伤害发生的外部原因、死亡情

况、医疗结局、经济花费等情况。结果 在!""#!$%%!年期间，广东省伤害住院率呈逐年上升趋势，

医院伤害患者的住院死亡比例呈逐年下降趋势，’年的伤害总住院死亡比例为!()*+。同期医院住

院伤害患者人数以机动车交通事故、意外跌伤、机器穿刺和切割、他伤／他杀较多，其中机动车交通事

故死亡人数占总死亡人数的’)(!&+，居首位。’年期间伤害住院患者平均住院日以&(’,+速度逐年

下降；治愈伤害患者平均住院日以$($%+速度逐年下降。广东省同期伤害住院患者平均费用以

&(,"+速度逐年上升，治愈患者平均费用以*(#!+速度逐年上升；平均每人每日费用以#(&&+速度逐

年上升。结论 广东省伤害的发生呈增长趋势，但伤害住院死亡比例呈下降趋势，同时伤害的直接医

疗花费呈增加趋势。
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目前，伤害已成为严重的公共卫生问题，近年的

研究资料显示，伤害在全人群死因顺位中居第四位，

是儿童死亡的第一位原因［!］。但至今缺乏对伤害发

生和死亡的规律与特征的全面、系统地阐述，考虑到

广东省为经济发达地区，伤害问题相对严重，本项研

究对广东省住院患者伤害的发生和死亡情况进行分

作者单位：’!’%&!汕头大学医学院（李丽萍）；北京大学公共卫

生学院（王生）

析，探索伤害发生与死亡的分布特征及变化规律，为

伤害预防与控制的策略提供科学依据。

资料与方法

资料主要来源于广东省县级以上&$$家综合医

院，按 照 卫 生 部 及 广 东 省 卫 生 厅 的 要 求 上 报 的

!""#!$%%!年所有住院患者资料，对所有因伤害就

诊并住院的患者资料进行收集、核实，了解伤害发生

的外部原因、死亡情况、医疗结局、经济花费等情况，
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并采用!"!!#$%$软件对资料进行统计学分析。

结 果

#%伤害发生呈逐年上升的趋势：广东省#&&’!
($$#年期间全省人口逐年变动较小（表#），以其为

基数，对住院伤害患者即严重伤害患者的人数及发

生率进行统计学分析，各年度的伤害住院率不同

（"()*+(++%,，!!$%$$$），呈现出逐年上升的趋

势，可以认为广东省近-年来伤害住院率呈上升趋

势（"#)$%&$，$%$#!!!$%$(-），而各年度的住院

死亡 比 不 同（"()(#%#，!!$%$$#），呈 现 出 下 降

趋势。

表! 广东省医院住院伤害患者病死情况

年份
年末

人口数
（万）"

伤害住院
（$)#$&.(..）

例数
发生率

（／#$万）

住院死亡
（$)#’&.$）

例数
死亡率
（/）

#&&’ ’$#.%’. #’,*’’ (-*%*’ .#(+ #’%-#
#&&, ’##-%+- #-*+*’ (#’%.. (-#$ #+%(.
#&&& ’(&,%,, ($*’+. (,$%-* ..,. #+%-(
($$$ ’*&,%-* (+&-’& .-&%-# *(-$ #-%’’
($$# ’-+-%.. (,-’+’ .’’%’. *++# #+%.#

" 资料来源于广东人口与计划生育网 0112：／／333%45267%

489%7:／

(%不同种类的伤害住院患者的死亡情况：将因

伤害而住院的患者按外部原因分类为#+类。#+类

伤害患者 的 住 院 死 亡 总 比 例 为#%+*;（$%##;!
*%’’;），按伤害住院死亡比例从大到小排序为：自

杀和自伤、意外淹没和沉没、意外的机械性窒息、火

灾、机动车辆交通事故、触电、药物药剂治疗中引起

的有害反应、意外中毒、意外跌伤、自然和环境因素

所致的意外事故、坠落物体的意外撞击、机动车意外

的运输事故、医疗事故及异常反应和晚期并发症、他

杀和他伤、机械切割和穿刺工具所致的意外、其他。

其中，伤害住院死亡比例最高的类型有,种，分别为

自杀和自伤、意外淹没和沉没、意外机械性窒息、火

灾、机动车交通事故、触电、药物治疗中引起有害效

应、意外中毒。进一步对广东省医院伤害住院患者

的病死情况进行分析（表(），结果显示，在#&&’!
($$#年 期 间，不 同 年 度 伤 害 住 院 死 亡 比 例 不 同

（"()(#%$&，!!$%$$#），自杀和自伤、意外淹没和

沉没、意外机械性窒息及触电呈上升趋势，火灾、药

物治疗中引起有害效应呈下降趋势，机动车交通事

故、意外中毒则保持不变。

表" 广东省医院伤害住院患者主要伤害种类的死亡比例

年份
自杀和

自伤
（/）

意外
淹没和

沉没
（/）

意外
机械性

窒息
（/）

火灾
（/）

机动车
交通
事故

（/）

触电
（/）

药物
引起
有害
效应

（/）

意外
中毒

（/）

#&&’ .-%+. #’%-$ .’%,(.-%..(-%,,#-%,’(&%-+#-%&-
#&&, *$%+. .$%.$ $%$$(+%&((.%&$#*%*&(+%-(#+%,.
#&&& -+%’+ *,%+’ (&%*#..%-((-%&(($%&-#(%&’($%#.
($$$ -(%&& --%’*##’%+-.(%#+(-%.&#*%$&#$%$,#’%&,
($$# -’%(. ’#%,# +(%-$(&%(+(-%&+(#%+,#$%#$#-%$(
变化
趋势

上升 上升 上升 下降 持平 上升 下降 持平

.%不 同 种 类 伤 害 的 住 院 患 者 构 成：广 东 省

#&&’!($$#年医院住院伤害患者从构成比例来看，

可认为各年度伤害类型构成相似（等级的一致性检

验，"()$%,$，!#$%&$），而各伤害类型在伤害中所

占比重有一定的倾向性，即所占比重不同（等级的一

致性检验，"()#&%$*，!!$%$$#），以机动车交通事

故、意外跌伤、机器穿刺和切割、他伤与他杀较多（表

.），其中机动车交通事故死亡人数为#$$+*人，占总

死亡人数-+%#.;，即半数死亡者为交通事故伤害，

远远高于其他种类伤害（一组构成比资料分析结果

显示："()--’#%&*，!!$%$$-）。

*%住院伤害患者的治疗效果：对#&&’!($$#年

期间反映医疗质量的治愈率、好转率、未愈率、住院

死亡比例（表*），采用<82=6=法进行综合评价，对年

份与排序结果进行秩相关关系分析，结果为"#)
$%&$，$%$#!!!$%$(-，可以认为尽管伤害住院率

呈现逐年增加趋势，但伤害住院死亡比例呈现出降

低趋势，好转率则呈升高的趋势。

表# 广东省医院住院伤害患者主要伤害种类构成（;）

年份
机动车交通事故

例数 构成比

其 他

例数 构成比

意外跌伤

例数 构成比

机器穿刺和切割所致

例数 构成比

他杀和他伤

例数 构成比
合计

#&&’ +((+& .*%,& -*+*’ .$%+( (’&(# #-%+* #*,,. ,%.* #,’-’ #$%-# #’,*’’
#&&, -,&&* .,%#- .&&’( (-%,- (**’* #-%,. #*’(# &%-( #+*,+ #$%++ #-*+*’
#&&& ’(’,’ .-%-- *&$-’ (.%&+ .$(+# #*%’, (’$&( #.%(. (--++ #(%*& ($*’+.
($$$ &-,*& .-%-+ +.’$. (.%+. *$--’ #-%$* .+.&’ #.%-$ ..$’. #(%(’ (+&-’&
($$# #$*,$$ .+%+’ ++-,* (.%.$ **.*’ #-%-( .’(+* #.%$* .(’’( ##%*’ (,-’+’
合计 .&*+&& .+%#$ (’.&+. (-%$+ #+’-+$ #-%.. #.$.-’ ##%&( #(++-* ##%-& #$&.(..
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表! 广东省住院伤害患者的治疗疗效

年份
治愈

例数 构成比（!）

好转

例数 构成比（!）

未愈

例数 构成比（!）

住院死亡

例数 构成比（!）
合计

"##$ "%%##& ’"()% )$*%) "+(%% )$"# "(+) ,")* "($+ "$’%$$
"##’ "),%%’ $#(’) )*,,) "$(&, )%+$ "(+# )+"& "(*) "+%*%$
"### "*)%"+ $#(,) ,+$), "$(%+ ,)%) "(+’ ,,’, "(*+ )&%$*,
)&&& )&#+$& $$($% +""’* "’(## %+$, "($& %)+& "(+’ )*#+$#
)&&" )"#’)) $*(#) +*))& "#(*$ +&*% "($$ %**" "(*, )’+$*$
合计 ’*&)%+ $’(*# "#$"&, "’(&, "’&++ "(*+ "$#,& "(*% "&#,),,

+(医院住院伤害患者的平均住院日及医疗花

费：广东省"##$!)&&"年出院伤害患者平均住院

日由"’天缩短为"+天，以%(%*!速度逐年下降；治

愈伤害患者平均住院日由"#天缩短为"$天，以

)($%!的速度逐年下降（表+）。

根据)&&&!)&&"年期间全国物价指数中居民

消费价格指数的医疗保健指标在城市、农村均在

"&&左右（以上年同期价格为"&&）（引自中国统计-
中国网，即.//0：／／111(2.345(678(24／），即物价变

化幅度不大，可忽略不计。据此，本研究显示（表

+），广东省同期伤害住院患者平均费用由"##$年

%’’+元上升到+#")元，以%(’*!的速度逐年上升；

治愈 患 者 平 均 费 用 由+&&%元 上 升 到*)##元，以

%($"!的速度逐年上升；平均每人每日费用由)$%
元上升到,#)元，以#(,$!的速度逐年上升。

表" 广东省医院住院伤害患者的直接医疗费用

年份
平均

住院日

治愈
患者
平均

住院日

平均
费用

（元）

治愈
患者
平均
费用

（元）

平均
每人
每天
费用

（元）

治愈患
者平均
每人每
天费用
（元）

"##$ "’ "# %’’+ +&&% )$% )*%
"##’ "$ "’ +&+* +)&& ,&* )#%
"### "* "$ +)’$ ++&+ ,,’ ,)+
)&&& "+ "$ +*+" +#*, ,** ,+"
)&&" "+ "$ +#") *)## ,#) ,$*

讨 论

本研究对所有因伤害就诊并住院于广东省县级

以上的,))家综合医院的患者进行调查，旨在了解

伤害发生的外部原因、死亡情况、医疗结局、经济花

费等情况。调查表明，在"##$!)&&"年期间，广东

省住院伤害患者率呈逐年上升趋势，医院伤害住院

死亡 比 例 呈 逐 年 下 降 趋 势，与 9’:;;<;等［)］和

=5>3546等［,］的研究结果一致。

+年期间伤害住院患者平均住院日以,(+’!速

度逐年下降，从"’天降低到"+天；治愈伤害患者平

均住院日以)()&!速度逐年下降，从"#天降低到

"$天。广 东 省 同 期 伤 害 住 院 患 者 平 均 费 用 以

,(’#!速度逐年上升，治愈患者平均费用以%($"!

速度逐年上升；平均每人每天费用以$(,,!速度逐

年上升。9’:;;<;等［)］的研究也显示，尽管伤害患

者住院的平均天数下降了)’(%!，从#(+天降到*(’
天，但 费 用 增 加 了"*($!，从"%"$%美 元 增 加 到

"*+%$美元，部分原因为增加了特异放射学检查的

应 用。:7;?/@;7等［%］对 脑 损 伤 患 者 $ 年 期 间

（"##&!"##*年）急性治疗与康复的费用及住院时

间进行趋势分析，也同样显示出脑损伤患者平均每

天急性医疗费用增加，平均每年增加约++&美元，然

而，住院时间平均每年减少)()+天。

本研究结果显示，医院住院伤害患者以机动车交

通事故、意外跌伤、机器穿刺和切割、他伤／他杀较多，

其中机动车交通事故的住院人数逐年增加，且死亡人

数占总死亡人数的+*(",!，居首位，与A3，9@544;［+］

的结果不一致，他们对维多利亚自"#’$／"#’’年到

"##*／"##$年期间因伤害住院的趋势、患者年龄及性

别进行评估，结果显示机动车碰撞及烧烫伤的住院率

逐年大幅度减少，而自杀未遂及自伤的住院率增加了

一倍多。这说明广东省不同类型伤害发生的变动趋

势有其特殊性，是以机动车交通事故对生命威胁最为

严重，因此我们应重视此类伤害的预防与控制工作，

优先采取切实有效的预防措施，减少机动车交通事故

的发生，减轻受害者的伤害严重程度。

（特别感谢汕头大学医学院预防医学教研室陈彬客座教

授、广东省卫生厅彭炜副厅长的大力帮助与支持）
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