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福建东部沿海地区人类嗜!淋巴细胞白血病
病毒!／"感染的血清流行病学研究

王惠榕 严延生 张秋文 郑健 刘建明 冯友玉 吴善群 吴江红

【摘要】 目的 调查福建东部沿海地区人群人类嗜!淋巴细胞白血病病毒!／"（"!#$%!／

"）的感染状况。方法 用酶联免疫吸附试验方法筛查&’’’#())(年福州、宁德两地的吸毒人群、性
病就诊者、暗娼及健康献血者、健康体检人群血清标本*(+’份。阳性者用免疫印迹进行确认。使用

,-./01234)软件进行$(和5.6789’68:;<==86=分析。结果 健康人群"!#$%!抗体阳性率为)4)3>，
吸毒人群为)4*(>，性病就诊者及暗娼为)4+?>，未检出"!#$%"抗体。性病就诊者及暗娼"!#$%
!抗体阳性率显著高于健康人群（!!)4)+），吸毒者"!#$%!抗体阳性率与健康人群比较差异无显
著性（!")4)+）。"!#$%!抗体阳性率在各年龄组间差异均未见有显著性（!")4)+）。"!#$%!抗
体阳性率在福州、宁德两地差异也未见有显著性（!")4)+）。结论 提示福建东部沿海地区人群以

"!#$%!的流行为主，且"!#$%!的流行水平很低，未发现"!#$%"的流行。年龄、性别因素在闽东沿
海地区不是"!#$%!流行的危险因子，性暴露次数的增加可能是影响"!#$%!流行水平的因素。
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人类嗜!淋巴细胞白血病病毒!（"!#$%!）
是最早发现的人类逆转录病毒，"!#$%!能引起

@MST淋巴细胞恶性增殖，"!#$%!携带者有(>#
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S>发展为成人!细胞白血病（J!#），超过(4S>的
携带者发生"!#$%!相关的脊髓病与热带痉挛性
下肢轻瘫（"JU／!LV），"!#$%!还能引起免疫性
疾病，如葡萄膜炎和关节炎［&］。"!#$%!除通过母
婴传播外，也可通过性接触，包括共用注射器或输血

等血液途径传播。因此是否在献血人群中、孕前妇
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女及器官移植前开展!"#$%!抗体检测等问题都
日益受到关注，解决这些问题的关键在于了解

!"#$%!在该地区的流行情况。!"#$%!不是一
种普遍存在的病毒，而仅在某些地区或某一民族内

有高度聚集性。福建省闽南地区的莆田存在

!"#$%!的流行［&］，但在闽东沿海地区的流行状况
以及高危人群中的流行情况还不清楚，为此我们选

择地处闽东沿海的福州及宁德两地展开调查，并同

时监测两地性病就诊者、暗娼及吸毒者中!"#$%!
的流行情况。

对象与方法

’(研究对象：收集’)))"&**&年福州、宁德两
地的吸毒人群、性病就诊者、暗娼及健康献血者、健

康体检人群血清标本共+&,)份。

&(血清学调查：研究对象各抽取&-.静脉血，分
离血清，冻存于/&*0。用上海科华生物工程股份
有限公司生产的!"#$（!／#）抗体检测试剂盒检
测抗体。用1232.456公司!"#$%!／#5.78&(9试
剂盒对酶联免疫吸附试验（:#;<=）初筛阳性的样本
进行免疫印迹（>?）确认。确认结果判定方法：$
除质控带外，未出现任何反应带为!"#$阴性；%
出现 1=1带（@’)、有或无@&9）和两条:A$带
（1B&’和CD@9E%!）为!"#$%!阳性；&出现1=1
带（@&9、有或无@’)）和两条 :A$ 带（1B&’和

CD@9E%#）为!"#$%#阳性；’出现1=1带（@&9和

@’)）和:A$带（1B&’）为!"#$阳性；(有!"#$
特异性条带但不满足!"#$%!、!"#$%#、!"#$
阳性的判断标准，为不确定结果。

+(统计学分析：使用:@F;3G7E(*软件进行)&

和HF6I2C’62J4K88268分析。

结 果

’(!"#$%!在各类人群中的感染情况：共检测
健康人群血清标本’E9+份，:#;<=抗体初筛阳性’
份，>?确认为!"#$%!感染；检测吸毒人群血清

)&’份，:#;<=抗体初筛阳性+份，>?确认均为

!"#$%!感染；检测性病就诊者及暗娼血清E),
份，:#;<= 抗体初筛阳性9份，>? 确认均为

!"#$%!感染（表’）。统计结果表明，性病就诊者
及暗娼 !"#$%!抗体阳性率显著高于健康人群
（!L*(*+*），吸毒者!"#$%!抗体阳性率与健康
人群比较差异未见显著性（!!*(*,）。

表’ 福州、宁德两地各类人群!"#$%!抗体检测情况
人 群 检测例数 阳性例数 阳性率（M）

性病就诊者及暗娼 E), 9 *(,N
吸毒者 )&’ + *(+&
健康献血及体检者 ’E9+ ’ *(*E

&(!"#$%!在性病就诊者、暗娼及吸毒者中的
性别年龄分布情况：共检测性病就诊者、暗娼、吸毒

者血清标本’E’E份，男性!"#$%!抗体阳性率为

*(&OM（+／’*N+），女性为*(O,M（9／,++），两者比较
差异无显著性（!!*(*,）。!"#$%!抗体阳性率在
各年龄组间差异均未有显著性（!!*(*,）（表&）。
表& !"#$%!在性病就诊者、暗娼及吸毒者中的

年龄、性别分布

年龄
（岁）

检测例数

男 女 合计

阳性例数

男 女 合计

阳性率（M）
男 女 合计

’," &,, ’E) 9&9 ’ ’ & *(+) *(,) *(9O
&," ,’9 &O) O)+ ’ ’ & *(’) *(+E *(&,
+," +’9 N, +)) ’ & + *(+& &(+, *(O,
合计 ’*N+ ,++ ’E’E + 9 O *(&N *(O, *(9+

+(!"#$%!的地区分布情况：宁德市在经济、
文化教育等方面较作为省会城市的福州市相对落

后，但两地均处于闽东沿海，且两地相邻；各人群组

两地间!"#$%!阳性率比较后，差异未见显著性
（!!*(*,）（表+）。

表+ !"#$%!感染的地区分布

人 群

宁 德

检测
例数
阳性
例数
阳性率
（M）

福 州

检测
例数
阳性
例数
阳性率
（M）

健康献血及体检者 ,+9 ’ *(’) ’’*) * *(**
吸毒者 ’) ’ ,(&E )*& & *(&&
性病就诊者及暗娼 ’*) ’ *()& ,NE + *(,’

讨 论

!"#$%!携带者发病的危险性为,M，因此大
部分的 !"#$%!感染者不会有临床症状，虽然

!"#$%!在全世界范围内均有分布，但主要限制在
日本、中西非、加勒比海沿岸地区及一些拉丁美洲地

区。虽然精确计算每个地区的数字很困难，但我们

可以通过分析!"#$%!在当地的流行水平，比较携
带者与非感染者的疾病负担，来评价该疾病是否会

影响公众健康以及确定执行预防项目的花费效益

比，为政府部门在制定相关政策时提供依据。

福建省为!"#$%!的小流行区早已有报道［+］。
我们调查的数据显示，在吸毒者中未见有!"#$%#
的流行，而存在!"#$%!的感染，这同欧美报道的

!"#$%#在吸毒者中的流行不同，这一点可以从一
侧面反映该地区是以!"#$%!的流行为主。同时
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我们的调查发现，在福州、宁德两地健康人群中

!"#$%!抗体的阳性率仅为&’&()，表明!"#$%!
在该地的流行水平很低。

由于健康人群!"#$%!携带者是在宁德发现的，
而福州没有发现，且在*+份宁德吸毒者的血清中就
有*份!"#$%!抗体阳性，阳性率高达,’-()，因此
我们比较了福州、宁德两地不同人群中!"#$%!抗体
的阳性率，但经统计学分析后，结果两地差异未见有

显著性，这可能是由于宁德吸毒者的样本量太少而引

起的。但有报道在福建莆田所做的大样本量!"#$%!
抗体筛查，!"#$%!抗体阳性率为.’/)［-］，可见即使
在福建这一流行区，!"#$%!的流行还是存在地域的
区别，因此政府部门在制定相关政策时，应考虑地区

差异这一因素，以免造成资源浪费。

对!"#$%!感染有关的危险因素调查中，年
龄、性别、性暴露次数以及共用注射器等都是危险因

素。有资料表明［.］，年龄大的妇女!"#$%!的携带
率较高，这是因为通过性途径，男性更易将病毒传染

给女性，随着年龄的增加，所累积的性暴露次数的增

多，更增加了她们感染!"#$%!的危险性，但这种
危险对于男性来说小于女性。但我们的调查发现

!"#$%!抗体阳性率在健康人群、性病就诊者及暗
娼和吸毒者在年龄、性别上差异均无显著性，因而我

们认为，年龄、性别因素在闽东沿海地区不是

!"#$%!流行的危险因素。吸毒者中!"#$%!抗
体阳性率与健康人群相比差异亦无显著性，这可能

是作为我们研究对象的吸毒者，大部分是以口吸为

主，且在静脉吸毒者中，共用注射器的比例也很小，

但我们发现在性病就诊者及暗娼人群中!"#$%!
抗体的阳性率显著高于健康人群，因此性暴露次数

的增加可能是其影响因素之一，但更为确切的原因

还有待收集更多的病例，作病例对照研究来分析。
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·疾病控制·

贵州省安顺市西秀区-&&-年吸毒人群艾滋病流行病学调查

吴艳平 齐德宫 黄桂荣

贵州省安顺市以云南省毗邻，是西部地区的主要旅游城

市，人口流动非常频繁，曾一度是毒品的过境通道。西秀区

的广大青少年吸毒情况比较严重；我们对西秀区戒毒所吸毒

收戒人员进行了艾滋病流行病学调查。

*’对象与方法：-&&-年(月*日至-&&-年/月I&日在
戒毒所接受强制戒毒的吸毒人员作为调查对象。由现场调

查员对每一名吸毒者按统一的调查问卷询问并填写基本情

况。如吸毒行为特征、吸毒年限、不良性行为及对艾滋病的

认识。同时对所有调查者均采用一次性注射器抽取静脉血

,CA，做!M$初筛实验，对初筛阳性者，再做确诊实验。

-’结果与分析：本次调查吸毒人员I&I人，回收有效问
卷-/+份（男--(人，女,I人），采集合格血清标本-/+份，经
检测确诊!M$阳性感染者/例，感染率为-’,)。其中年龄
最大,*岁，最小*(岁，平均年龄I*岁；*&#*+岁血清标本

*/份，阳性感染者*例（,’+)），-&#-+岁血清标本*&.

作者单位：,(*&&&贵州省安顺市疾病预防控制中心

份，阳性感染者.例（I’O)），I&#I+岁血清标本*I,份，阳
性感染者-例（*’,)），.&#,*岁血清标本-I份，未检出阳
性。已婚*.&人（!M$阳性-例），未婚*I+人；未婚吸毒者
有婚前性行为占.-)，有*O)的女吸毒者以性服务换取毒
品，在性行为中基本不用安全套。吸毒者开始都为口吸，逐

渐改变为静脉注射；口吸毒品*I/人，占.+’*)，静脉注射

*.-人，占,&’+)。所有吸毒者均有重复以及共用注射器的
行为。调查表明，安顺市西秀区吸毒人群中青年占多数，静

脉吸毒者占吸毒人群的,&)以上，增加了感染艾滋病的危险
因素。大部分吸毒者都有不良的性行为，而且基本不使用安

全套。静脉注射毒品共用注射器情况非常严重，自我防护意

识非常淡薄。在这次调查中有(&)以上的吸毒者对艾滋病
传播途径、预防知识不了解，因此应加强对吸毒人群宣传教

育，尤其应重视对流动人口的宣传教育工作，提高吸毒人群

对艾滋病的认识程度，提高自身防范的意识。

（收稿日期：-&&I%&O%-O）

（本文编辑：尹廉）
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