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海南省农村妇女性观念及性行为问卷调查

夏冬艳!廖苏苏!何启亚!廖锦芳!王晓春!吴清河

!!!摘要"!目的!了解农村妇女性观念和性行为现状及其影响因素"方法!采用分层整群抽样横

断面调查设计"用听录音回答和调查员询问填写问卷两种不同的资料收集方法对海南省某县&$&名

农村妇女进行问卷调查"结果!#()的妇女认可一般的婚前性行为#认可结婚对象婚前发生性行为

的妇女占%E)"自报发生过婚前性行为的妇女占!()#E)报告发生过婚前人工流产"()的妇女报

告曾在月经期发生过性行为"认可婚外性行为的妇女占E)#%)的妇女认可卖淫#对需要钱的妇女

卖淫表示认可的妇女占%)"没有妇女报告发生过婚外性行为或卖淫行为"两种资料收集方法结果

差异无统计学显著性意义">0;,12,7回归分析显示低年龄$低文化程度$汉族与对婚前性行为的态度

有正关联#低年龄与发生婚前性行为有正关联"结论!在农村人群中应更早地开展性健康教育#并应

具有针对性"在研究中#听录音回答的调查方法并未增加敏感问题调查结果的真实性"

!关键词"!性行为%妇女%横断面研究
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!!人群的性相关态度和性行为是生殖道感染流行
的影响因素"目前#有关农村妇女性相关态度和行
为的研究较少"本文报告的是!"""年在海南省某
县对农村妇女性行为和性观念的调查#目的是分析
影响性观念和性行为的相关因素#为进一步研究农
村妇女性有关的疾病$健康问题奠定基础#同时#本
研究也比较了不同问卷询问方法对性态度$行为资

作者单位*!$$$$(北京#中国医学科学院基础医学研究所中国

协和医科大学基础医学院流行病与卫生统计系+夏冬艳$廖苏苏,%海

南省疾病预防控制中心+何启亚,%海南省澄迈县疾病预防控制中心

+廖锦芳$王晓春$吴清河,

料收集的影响"

资料与方法

!’研究人群*调查对象为在海南省某县Z乡$b
乡所辖集镇及自然村居住至少半年的!O!E"岁已
婚妇女"

#’抽样方法*本研究是农村妇女生殖道感染症

状调查的一部分#故样本量计算是以方菁等-!.报告

的云南农村妇女自报半年生殖道感染症状率+#$),
为预期症状率计算的"按照单纯随机抽样样本量公
式进行计算#允许误差定为hE’()#显著性检验水
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准定为$’$(!被调查两地农村妇女人口数约为#’!
万"预计符合研究标准的妇女为!’$万"计算得到样
本容量为#"(人!由于本研究采用的是分层整群抽
样"所以将样本量扩大一倍"即&$$人!将两乡!$(
个自然村按照经济水平分为三层"估计每层!O!E"
岁妇女人数"按照每层抽取&)的抽样比例估计每
层抽取妇女人数!根据当地干部配合情况和行政村
规模在每层选取!!%个行政村"再根据自然村规模
在抽取的每个行政村中挑选!!%个户数大于($户
的自然村"在选中的自然村对调查期间遇到的所有

!O!E"岁的女性村民进行调查"直到每层人数达到
该层需要样本量为止!实际调查&!O人"剔除年龄
不合格问卷得到有效问卷&$&份!

%’调查内容和方法#妇女的一般人口学特征$居
住地特征$工作经历$配偶的工作经历及妇女的性行
为及性观念!妇女的性观念和性行为包括对一般婚
前性行为$结婚对象间的婚前性行为$婚外性行为$
卖淫的态度及是否发生过婚前性行为$婚前人工流
产$婚外性行为$卖淫和月经期性行为!
本研究采用调查员填写问卷的方法收集资料!

调查员为县卫生防疫站(名工作人员以及两乡卫生
院#名工作人员"全部为女性!为考察询问方式对
性行为和性观念等敏感问题应答的影响"对问卷中
这部分内容分别采用了%听录音后回答&及%调查员
询问填写&两种调查方式!%听录音回答&是指妇女
通过耳机从录音机中听问题"并将其选项告诉调查
员"由调查员填写在问卷上!录音机中录制的问题
不出现在问卷上"但其措辞$排列顺序与%调查员询
问填写&的问题相同!两种方法按调查顺序交替进
行!如果妇女拒绝原定调查方式"则改用另一种调
查方式"并做标记!

E’统计学分析#用H<,(’$![软件重复建立两
个数据库"进行校对!用F2.2.&’$软件计算各种频
率$构成比!H<,(’$![进行-

# 检验"多组间的比较
采用-

# 分割法进行检验!用FUF软件的>0;,12,7
回归分析有关婚前性行为的态度及发生婚前性行为

的影响因素!

结!!果

!’调查对象的一般情况#被调查妇女K%’%)来
自被调查两乡所辖自然村"#&’K)来自两乡的集镇!
妇女平均年龄为%%’&岁"其中!O!#"岁的妇女占

%E’#)"%$!%"岁的妇女占E%’K)"E$!E"岁的妇
女占##’!)!"!’!) 的 妇 女 为 汉 族!文 盲 占

!E’()"(E’%)的妇女上过!!&年学"%$’")的妇
女受教育程度为K!"年!在婚妇女占"E’K)!

E%’E)的妇女曾从事非农业劳动"#E’")的妇女有
外出工作经历!E"’$)的妇女其丈夫曾从事非农业
工作"#K’!)的妇女其丈夫曾外出工作!&$’#)的
妇女其居住的村’镇经济水平富裕"#(’!)的妇女其
居住村’镇经济水平中等"!E’K)的妇女居住在较贫
困的村’镇!

#’妇女性观念和性行为#表!是被调查妇女对
某些性行为的态度及发生这些性行为的比例!两种
调查方法得到的各种性观念和行为构成比差异均无

统计学显著性!故计算被调查的全体妇女的各种性
观念和性行为构成比"并用全体妇女的构成比分析
性观念和性行为影响因素!

表!!海南省&$&名农村妇女的性观念$性行为())

性观念和性行为
录音调查
(-_#OK)

询问调查
(-_%$()

合计"

(-_&$&)

认可婚前性行为 !!#E’$ !!#(’& !#E’&
认可妇女与结婚对象发生婚前性行为 %E’E %%’" %E’#
认可卖淫 %’O #’$ #’O
认可特别需要钱的妇女卖淫 %’( #’$ #’&
认可婚外性行为 E’" %’$ %’O
曾有婚前性行为 !E’# !(’! !E’K
曾有婚前人工流产 (’# %’$ E’$
曾有婚外性行为 $’$ $’$ $’$
曾有卖淫 $’$ $’$ $’$
曾有月经期性行为 &’# %’" (’$

!!" 有K名妇女调查方式不详"K名妇女为混合调查方式

!!%’影响妇女性观念和性行为因素#表#是妇女
性有关态度和行为影响因素的单因素分析和

>0;,12,7分析结果!
单因素分析显示与对婚前性行为态度有关的因

素有文化程度$年龄$经济水平!文化程度与认可婚
前性行为有负关联!低年龄组妇女较高年龄组妇女
更倾向于认可婚前性行为及与结婚对象发生的婚前

性行为!经济中等村妇女认可婚前性行为的比例较
其他两种经济水平村镇的妇女高!与发生婚前性行
为有关的因素有妇女曾外出工作$妇女曾从事过非
农业工作$丈夫曾外出工作及丈夫曾从事非农业工
作"这些因素与婚前性行为有正关联!与婚前人工
流产有关的因素有妇女所在村经济水平$妇女曾外
出工作$妇女曾从事非农业劳动$丈夫曾外出工作及
丈夫曾从事非农业劳动!经济较差村妇女发生过婚
前人工流产的比例高于经济富裕村镇和经济中等村

的妇女"妇女曾外出工作$妇女曾从事非农业工作$
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表!!妇女对性有关态度和性行为影响因素的单因素分析和>0;,12,7回归分析

一般特征 人数

认可婚前性行为

百分比
!)" 3%值!"()G;"

认可与结婚对象
发生婚前性行为

百分比
!)" 3%值!"()G;"

有过婚前性行为

百分比
!)" 3%值!"()G;"

曾婚前
人工
流产
!)"

认可
婚外
性行为
!)"

认可特别
需要钱的
妇女卖淫
!)"

年龄!岁"

!!O! !#$K!%$’$ !!’$$ !%"’& !!’$$ !#O’($ !!’$$ !&’% ! (’% !%’E

!%$! #&( #E’# $’O#!$’($!!’%#"%E’K $’O&!$’(&!!’%E"!$’&$ $’%"!$’##!$’K$"$%’E %’$ #’%

!E$!E" !%E !K’#" $’EE!$’#E!$’O!"$#E’&$ $’E"!$’#"!$’OE"$!’($ $’$E!$’$!!$’#$"$!’( %’$ #’#
文化程度!年"

!文盲 OO #O’E !’$$ %&’E !’$$ !#’( !’$$ #’% E’( %’E

!!! %#" #O’% $’KE!$’E!!!’%#"%&’O $’O&!$’($!!’EK"!(’( $’KK!$’%#!!’O#"%’& E’% %’$

!K!!# !OK !&’$$ $’%K!$’!O!$’K("$#O’" $’&#!$’%E!!’!&"!E’E $’(#!$’#$!!’%O"(’% !’& !’&
民族

!汉族 ((# #(’E !’$$ %(’% !’$$ !E’( !’$$ %’O #’" #’#

!其他民族 E$ !#’( $’!E!$’$%!$’(""$#$’$ $’%O!$’!(!$’"#""!K’( $’OE!$’%#!#’#%"(’$ !K’($ !$’$$

非农业工作

!没有 %E$ #%’O !’$$ %%’O !’$$ K’" !’$$ #’E %’O #’"

!曾有 #&% #(’( !’K!!$’O$!%’&K"%E’# !’!$!$’(K!#’!#"#%’&$ !’K(!$’K%!E’!O"&’!" %’E !’"
外出工作

!没有 E#$ #%’! !’$$ %%’! !’$$ "’K !’$$ %’$ #’O #’%

!曾有 !(! #&’( $’KO!$’%O!!’&$"%O’E !’!&!$’&%!#’!&"#"’!$ #’$!!$’"#!E’%O"K’%" E’& #’$
丈夫外出工作

!没有 E#! #E’K !’$$ %%’% !’$$ !%’% !’$$ %’O #’E #’!

!曾有 !&E #(’$ $’"&!$’($!!’OE"%"’$ !’&"!$’"(!%’$$"#$’!" $’E"!$’##!!’$K"E’" &’!" %’K
丈夫非农业工作

!没有 #"O #(’( !’$$ %(’" !’$$ !$’K !’$$ !’% %’$ #’%

!曾有 #"K #%’& !’$#!$’(#!#’$!"%%’% $’&#!$’%%!!’!%"!O’"$ #’!O!$’"E!(’$""&’K$ E’E %’$
居住地

!自然村 EEE #&’& !’$$ %&’$ !’$$ !E’& !’$$ #’" E’% #’K

!集镇 !&# !"’! $’&E!$’%!!!’%("#"’$ !’$E!$’(&!!’"%"!E’O $’"O!$’E$!#’E$"&’O" #’( #’(
居住村镇经济水平

!富裕 %&( #$’O !’$$ %#’% !’$$ !%’# !’$$ %’& %’O #’(

!中等 !(# %#’"$ !’&"!$’""!#’O&"E$’O !’#(!$’KO!#’$!"!(’O !’O%!$’O"!%’K&"#’$ %’" #’$

!贫困 O" #(’O !’!(!$’&#!#’!E"%$’% $’K(!$’E%!!’%#"!"’! !’&!!$’KE!%’EK""’$" %’E E’(

!! "D&$’$(#$D&$’$!

丈夫曾外出工作及丈夫曾从事非农业工作与发生婚

前人工流产有正关联$认可婚外性行为与民族及丈
夫曾外出工作有关$其他民族妇女认可婚外性行为
的比例高于汉族妇女$丈夫曾外出工作的妇女更倾
向于认可婚外性行为$文化程度和民族与认可卖淫
行为有关$文化程度低%少数民族妇女认可卖淫行
为的更多$

>0;,12,7回归分析结果显示年龄%文化程度和民
族与对婚前性行为的态度有关$’E$岁的妇女较

!O!#"岁妇女更少认同婚前性行为或与结婚对象
发生的婚前性行为$受教育年限’K年的妇女较文
盲的妇女更少认同婚前性行为$其他民族与汉族相
比更少认同婚前性行为或与结婚对象发生婚前性行

为$与发生婚前性行为有关的因素只有年龄$’%$
岁的妇女发生婚前性行为的可能性是!O!#"岁妇
女的$’%"倍&而’E$岁的妇女发生过婚前性行为的

可能性是!O!#"岁妇女的$’$E倍$

讨!!论

本次调查的性有关态度和行为是较为敏感的问

题&所以结果可能存在报告偏倚&影响结果的真实
性$妇女可能更倾向于给出符合社会期望的回答&
本次调查所得的各种观念和行为的比例可能低于实

际比例$
调查采用听录音回答及调查员询问填写问卷两

种调查方法&目的是探讨不同询问方法对结果真实
性的影响$由于问卷中询问的是有关性观念和性行
为的敏感问题&听录音回答能够使调查对象在更加
隐秘的条件下回答问题&所以假设听录音回答调查
所得的各种比例应较调查员询问填写问卷所得的比

例高&更接近真实$安徽省进行的一项研究采用了
听录音填写问卷的方法调查农村人群的性行为&发
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现录音问卷调查婚前性行为!口交!肛交及性交频率
等问题的真实性和可靠性均良好"##$但本研究显
示%调查员询问填写问卷与听录音填写问卷两种调
查方法所得结果的差异没有统计学显著性意义$这
可能有如下两方面原因&首先%本次调查的样本量是
根据既往研究报告的妇女生殖道感染症状率计算而

得%在妇女中发生比例较低的行为如婚外性行为!卖
淫行为可能由于样本量的原因%而不足以检验出两
方法结果的差异’其次%本次研究预实验发现由于很
多妇女受教育程度较低%无法独立完成听录音自填
问卷的过程%所以正式调查采用的全部是妇女听录
音%告诉调查员%由调查员填写问卷的方法$如果妇
女能够听录音自填问卷可能得到更接近真实的回

答$
调查中发现!E’K)的农村妇女发生过婚前性行

为%没有妇女报告有过卖淫行为或婚外性行为%低于
安徽 省 农 村 妇 女 相 应 比 例 (分 别 为!O’") 和

E’#))"##$上海市郊!K!#E岁未婚女性婚前性行
为的发生率为!O’%)"%#%低于本研究!O!#"岁组妇
女婚前性行为发生率$本研究中农村已婚妇女的婚
前性行为发生率低于城市婚前体检妇女婚前性行为

发生率"E#%高于我国大学生和中学生的婚前性行为
发生率"(%&#$
尽管本研究中农村妇女未报告婚外性行为和商

业性行为%但她们的婚前性行为仍可能给其自身带
来生殖健康风险$婚前性行为虽然不一定导致多性
伴%但可能意味着人们的初次性行为年龄提前$国
外很多研究表明%较早开始性行为与多性伴!性病
史!盆腔炎有关"K@!$#$
性健康教育多是在婚检时提供的$本研究显

示%低年龄妇女更倾向于认可婚前性行为或发生婚
前性行为%低教育程度的妇女更容易认可婚前性行
为$没有接受性健康教育的人群恰恰是最容易发生
危险行为!最需要得到相关信息的人群$这提示我
们在农村人群中应更早地开展性健康教育$本研究

单因素分析发现%与性有关态度和行为有关的因素
经>0;,12,7回归分析无统计学显著性意义%但对人
群行为干预仍有一定意义$在选择性健康教育目标
人群的时候%外出工作!从事非农业工作的农村人
群!低文化程度妇女!低年龄妇女可能需要更多地关
注$少数民族妇女虽然较汉族妇女更不容易接受婚
前性行为%但单因素分析中却有更多的少数民族妇
女认可婚外性行为和卖淫行为%在性健康教育中对
不同民族的人群教育内容可能需要有不同的侧重

点$
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