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静脉注射毒品人群中HIV、HBV和HCV
感染的现况研究
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【摘要】 目的 了解静脉注射毒品人群中人类免疫缺陷病毒(HIV)、乙型肝炎病毒(mV)和丙
型肝炎病毒(HCv)的感染情况。方法 从四川、湖南、广西和新疆等地静脉注射毒品人群中采集血

液样本2025份，应用酶联免疫试剂盒检测抗一HIV、抗，HCV抗体和邢sAg。结果 在静脉注射毒品人

群中，抗一HIV、抗一HCV及HBsAg的阳性率分别为14．7％～30．4％、60．7％～85．5％和6．6％～

22．4％，其HIv／Ⅷw、HIv／HCV、HCv／HBv和HIv／HCv／衄V合并感染率分别为0％～O．4％、
11．6％～27．2％、2．3％～14．3％和1．6％～4．8％。结论 静脉注射毒品人群中HIV、HBV和HCV

的感染率均高于正常人群，其中HIV与HCV合并感染率最高。
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【Abstract】 0bjective To study HIV，HBV and HCV infections in intravenous drug users．

Methods 2025 bkd samples from intravenous drug users were collected from sichuan，Hunan，Guangxi

and Xinjiang regions，and tested fOr anti—HIV，anti—HCV，HBsAg using enzyme—linked immuno-sobent

assayS(ELISAs)．R酷ults The positive rates of anti．HIV，anti—HCV and HBsAg were 14．7％一30．4％，

60．7％一85．5％and 6．6％一22．4％in the intravenous drug users，respectively．The c0_infection rates of

HIV／HBV，HIV／HCV，HCV／HBV and HIV／HcV／HBV were 0％一0．4％，11．6％一27．2％，2．3％一

14．3％and 1．6％一4．8％respectiveIy in this population．C伽cl峭i伽 The infection rates of HIV，HBV

and HCV were higher in the intravenous drug users than that in general populations in the same regions，

and HIv／HCV c0_infection appeared most frequent in this population．
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人类免疫缺陷病毒(HIV)为单链RNA病毒，含

有特殊的逆转录酶，为逆转录病毒，具有嗜T4淋巴

细胞的特性，进入机体后，主要攻击和破坏T4淋巴

细胞，引起免疫系统的损伤。丙型肝炎病毒(HCV)

是RNA病毒，属黄病毒科，具有嗜肝性。乙型肝炎

病毒(HBV)是部分双链的环状DNA病毒，属于嗜

肝DNA病毒科。HCv和HBv均可诱发肝脏的炎

症病变。虽然该3种病毒的特性不同，但具有相似

的传播途径，均经静脉注射毒品、输血以及性接触等
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途径传播，因此，合并感染已成为一个不可忽视的问

题。据报道，HIV的感染可改变乙型肝炎(乙肝)的

病程，在HIV／HBV的合并感染者中，慢性乙肝和重

症乙肝明显增多⋯，但HBV是否影响HIV感染尚

不清楚怛'3J。HIv感染也可影响丙型肝炎(丙肝)的

病程，在HIV／HCV合并感染者中HCV载量明显增

高，并可加速丙肝的病程Ho，但HCV是否影响HIv

感染也尚不清楚¨-。因此，调查我国静脉注射毒品‘

人群中该3种病毒的合并感染情况，对今后HIV、

HCv和HBV感染的防治工作具有重要意义。

对象与方法

1．样品来源：从四川、湖南、广西和新疆等地的

静脉注射毒品人群中，采集血液样品共2025份，分
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离血清后置一20℃备检。4个地区人群男女比例分

别为：2．16：1、2．08：1、2．11：1和2．01：1，年龄范围分

别为21～43岁、17～45岁、22～43岁和20～41岁。

2．试剂：抗一HCV和HBsAg酶联免疫试剂

(ELISA)均为北京万泰生物制药公司产品。

抗一HIV酶联免疫试剂(ELISA)分别为北京万泰生

物制药公司、生物梅里埃公司和上海科华公司产品。

3．检测和结果判断：所有操作和结果判断均按

试剂盒的说明书进行。按全国艾滋病检测技术规范

的替代策略Ⅱ对HIV抗体进行检测及判断结果。

第一种抗一HIV抗体的筛查试剂为北京万泰生物制

药公司产品，第二种筛查试剂为生物梅里埃公司产

品，第三种筛查试剂为上海科华公司产品。检测完

成后，将所有检测数据输入到Excel表格中，分别计

算HBsAg、抗．HCV和抗一HIV阳性率及合并感染率。

不同数据之间的比较采用￡检验进行统计学处理。

结 果

1．静脉注射毒品人群的HIv、HCV和HBv感

染情况：由表l可见，不同地区静脉注射毒品人群

中，抗一HIv、抗一HCV和HBsAg阳性率分另0为

14．7％～30．4％，60．7％～85．5％和6．6％～

22．4％。在所检测的4个地区静脉注射毒品人群

中，抗一HIv阳性率以新疆最高，依次为四川、湖南和

广西(P<0．005)；抗一HCV阳性率以广西最高，依此

为湖南、新疆和四川(P<0．005)；HBsAg阳性率以

湖南最高，依此为四川、广西和新疆(P<0．005)。

。 2．抗一HIV阳性和阴性静脉注射毒品人群的

HCV和HBv感染情况：对抗一HIv阳性和阴性的静

脉注射毒品人群中抗一HCV和HBsAg检测结果表

明，该4个地区抗一HIV阳性者的抗一HCV阳性率均

显著高于抗一HIV阴性者(P<0．01)；抗一HIV阳性和

阴性人群的HBsAg阳性率虽有差异，但无统计学意

义(表2)。

表1 我国4个地区静脉注射毒品人群的抗一HIv、

抗一HCV和HBsAg阳性率比较’

+，<U．UU，

3．静脉注射毒品人群中HIV、HCV和HBV合

并感染情况：由表3可见，在静脉注射毒品人群中，

除存在HIV、HBV和HCV单独感染外，还存在

HIV／HBV、HIV／HCV、HBV／HCV和HIV／HBV／

HCV合并感染。在该3种病毒单独感染者中，各地

均以HCV单独感染率最高(33．1％～59．9％，平均

为45．7％)，其次为HBV单独感染(2．0％～7．7％，

平均为4．7％)，HIV单独感染率最低(0％～1．6％，

平均为0．5％)；合并感染者中，各地均以HIv／HCV

合并感染率最高(11．6％～27．2％，平均为14．7％)；

依次为HBV／HCV(2．3％～14．3％，平均为9．4％)，

HIV／HBV／HCV(1．6％～4．8％，平均为3．3％)，

HIV／HBV(0％～0．4％，：乎均为0．1％)。

讨 论

我国为HBV和HCV的高发区，虽然HIV在我

国的流行率较低，但最近几年也有扩散蔓延的趋势，

在一般人群中HBsAg的携带率为9．7％，抗一HCV阳

性率为3．2％‘6I，而HIv抗体的阳性率在0．05％以

下‘7|。但不同地区HBsAg、抗一HCv及抗一HIV流行

表2 我国4个地区抗．HIV阳性与阴性静脉注射毒品人群的抗一}{CV、HBsAg阳性率比较
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表3 我国4个地区静脉注射毒品者的HIv、HCv和HBV感染例数和感染率(％)

率不尽相同，尤其是HIV感染，地区差异更为明显，

广西、新疆、河南、四川和广东等地为HIV感染的高

发区。HBv、HCV和HIV均可经血传播，由于静脉

注射毒品者多共用注射器，易造成交叉感染，为

HBv、HCv和HIv的高危人群。为了研究静脉注

射毒品人群中HIV、HBV和HCV的感染现状，本

项研究选取广西、新疆、湖南、四川等地区，共采集

2025份静脉注射毒品人群血样本，这几个地区吸毒

人群比例均比较高，能在一定程度上反映我国静脉

注射毒品人群的现状。研究结果表明，不同地区静

脉注射毒品人群的抗一HCV和抗．HIV阳性率较一般

人群高几十倍，说明HIV和HCV易通过注射途径

传播。但静脉注射毒品人群的HBsAg阳性率虽较

一般人群为高，但不明显，可能与多数人在吸毒前已

感染过HBV或接种过乙肝疫苗有关。据1992—

1995年全国病毒性肝炎流行病学调查表明，在一般

人群中57．6％已感染过HBV【6 3。经检测，本研究静

脉注射毒品人群的抗一HBs阳性率在50％以上，说明

已感染过HBV或接种过乙肝疫苗，在这些抗一HBs

阳性静脉注射毒品者中无一人为HBsAg阳性。

在静脉吸毒人群中，HIV／HBV、HIV／HCV、

HCv／HBv和HIv／HCV／HBV的合并感染率分别

为0％～0．4％、11．6％～27．2％、2．3％～14．3％和

1．6％～4．8％，HIV／HCV合并感染率显著高于

HIV／HBV，也与该人群中多数人已感染过HBV或

接种过乙肝疫苗有关。

据报道，HIV／HBV及HIV／HCV合并感染率高

低与HIV传播途径不同有关。经血液或静脉注射

毒品而感染HIV者中，HIV／HCV的合并感染率为

87．9％和99．3％‘7，8I，而感染HIv的男性同性恋者

中，HIV／HBV合并感染率为98．6％，而HIV／HCV

的合并感染率仅为3．8％‘9。，提示HCv和HBv虽

均可经血液和性接触传播，但HCV感染经性传播

的概率较HBV为低。
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