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·现场调查·

吸毒严重地区的暗娼HIV和梅毒新发感染
及队列保持研究
田利光 马泽恩 阮玉华 曹晓蕴 黄建萍 汪德仁 朱国平 姚辉鸣 韩莉 郝春

尹潞 梁妹秦光明 陈康林 王君 汪宁 邵一鸣

【摘要】 目的 了解吸毒严重地区暗娼HIV和梅毒新发感染及队列保持情况。方法 2004年

12月至2005年1月。在四川省西昌市以社区为基础招募343名暗娼开展前瞻性队列研究，在6个月

随访时进行HIV和梅毒血清抗体检测，估算HIV和梅毒血清抗体阳转率，以及分析队列本底的社会

人口学和高危行为特征与队列6个月保持率的关系。结果 暗娼队列6个月的HIV和梅毒血清抗

体阳转率分别为1．oo／loo人年和6．23／100人年。队列6个月保持率为53．6％(184／343)，在队列保持

率影响因素的多因素logistic回归模型分析中，少数民族(0R=0．36，95％a：0．18～0．74)、参加过艾

滋病防治项目(0R=1．83，95％a：1．17～2．86)、近6个月嫖客人数≥50人(OR=1．75，95％a：

1．11～2．77)和住所或工作场所变化(oR=0．56，95％a：0．33～0．94)与6个月仍旧能随访的关系

有统计学意义。结论该地区有高的暗娼梅毒新发感染率和高危性行为，汉族、参加过艾滋病防治项

目及住所或工作场所稳定的暗娼队列保持率高。
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【Abstr懿t】 obj∞tive To investigate the human immunodeficiency viruS(HIV)and syphilis

incidence rateS as wdl as the retention rate in a cohort with 6一month“low—up study aInong female sex

workerS(FSWs)．Methods Fronl Dec锄ber，2004，to January，2005，a community．baSed baSeline sun，ey

was conducted to recmit 343 FSWs for a prospective∞hort study in Xichang county of Sichuan pravince，

China．Follow．up visits were conducted at 6 months to analyze risk factors aSsociated with∞hort retention

for subjects’baseline sociodemographic and sexual behavioral characteristics． B100d specimens were aISo

oollected to test antib()dies againSt HIV and syphilis．R鹤ults During the 6一month follow—up period，HIV

aJld syphilis incidence appeared to be 1．00 per 100 person—years and 6．23 per 100 person·yearS，

respectively．The rate of retention in the∞hcIn was 53．6％(184／343)．Results from multivariate logistic

regre蟠ian model showed that factorS were significantly associated with cohort retention including people

with minority ethnic background(oR=0．36；95％C了：0．18—0．74)，people having participated in AIDS

prevention program(0R=1．83；95％CI：1．17—2．86)or being clients in the last 6 monthS≥50(OR=

1．75；95％CI：1．1l-2．77)and having changed living／working place(QR=0．56；95％C了：0．33—0．94)．

C佃clⅡsi蚰 The results of this study showed that the syphilis incidence and unprotected sex behavior were

high arnong local FSws．People belonged to Han nationality，having participated in AIDS prevention

p托Igram and having a steady living／working place were associated with∞hort retention at 6一month follow-

up study among FSWs，respectivdy．
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从目前全国HIV流行趋势来看，仍以静脉注射

吸毒传播途径为主，但经异性性途径传播正在上升。

2005年评估结果显示HIV新发感染者中经注射吸

毒和性接触传播的已占到第一位n]，HIV疫情正由

高危人群经桥梁人群向一般人群扩散旧。，暗娼则是

重要的桥梁人群旧’引。因此，在吸毒严重地区开展

暗娼HIV和梅毒新发感染率的调查研究，对控制

HIV疫情的扩散传播有重要的科学和应用价值。

暗娼的隐蔽性和流动性很大，针对这些群体开展队

列招募和随访会遇到很大的困难，故了解暗娼队列

的保持率及其影响因素，对于制定良好的队列保持

策略及提高其参加艾滋病防治项目的保持率均具有

重要的科学意义。目前国内开展的暗娼横断面调查

研究较多，尚未见其前瞻性队列研究报道。本研究

从社区招募暗娼进行为期6个月的前瞻性队列研

究，首次报道了暗娼HIV和梅毒的新发感染和队列

保持情况。

对象与方法

1．调查对象：研究对象纳入的标准为自我报告

近6个月内从事过商业性性服务的女性，能够和愿

意提供书面知情同意书。

2．调查方法：2004年12月至2005年1月在四

川省西昌市从社区中招募暗娼开展前瞻性队列研

究，要求参加者在6个月随访时完成一次访谈和

HIV自愿咨询检测。研究对象的访谈和采样在西

昌市皮肤病性病防治站及暗娼工作场所单独的房间

内开展。访谈员为接受过有关研究项目技术培训的

西昌市皮肤病性病防治站的专业技术人员。在征得

服务场所经营者同意后，项目外展工作组将项目信

息告知暗娼，让其自愿来门诊点参加项目，或外展工

作组直接在其工作场所招募研究对象，同时通过暗

娼同伴教育者介绍研究对象来参加项目。

3．调查内容：暗娼的年龄、民族、文化程度、从事

商业性性服务前的职业、婚姻状况、工作场所和居所

变化情况、从事商业性性服务的年限、平均每次性服

务收费、近6个月内与客人和固定性伴性行为和安

全套使用情况、近6个月客人人数、性服务场所类

型、参加艾滋病防治项目(艾滋病宣传教育、安全套

推广等)和近3个月内吸毒情况。

4．实验室检测：HIV抗体初筛采用北京金豪制

药有限公司生产的HIV ELISA诊断试剂盒，对

ELISA阳性者采用新加坡基因实验室公司生产的

GENELABS Diagnostics HIV BLOT 2．2 WB试剂盒

进行HIV确认检测；梅毒螺旋体抗体血清学检测采

用北京金豪制药有限公司生产的梅毒螺旋体

ELISA诊断试剂盒(双抗原夹心法)。

5．统计学分析：采用Epi Data 3．1建立数据库，

由2人分别录入数据后，进行一致性比较和修改录

入错误的数据，直到两个数据库达到一致。单因素

和多因素统计分析分别采用x2检验和logistic回归

模型来分析社会人口学和高危行为与队列保持率的

关系。结局变量定义为1和0，分别表示6个月是、

否随访到。统计分析采用SAS 9．1软件包。

结 果

1．研究对象的一般情况：该地区估计有1500名

暗娼，分布在200个各种场所和一些路边站桩点。

本研究采用方便采样的方法进行调查，有5个服务

场所不同意参加研究，在94个场所中筛查了351

人，其中有8人不同意参加研究，共计343名暗娼为

合格的研究对象。研究对象平均年龄为23．7岁±

4．7岁；文化水平文盲为6．1％(21人)，小学为

26．2％(90人)，初中为52．5％(180人)，高中为

8．8％(30人)，大专及以上的为6．4％(22人)；汉族

为88．1％(302人)，彝族等少数民族为11．9％(41

人)；34．1％(117人)的研究对象在从事商业性性服

务前是农民；22．7％(78人)结婚或未婚同居；出生

在农村的为70．3％(241人)；西昌市本地居民为

16．3％(56人)，凉山州居民(不包括西昌市)为

21．9％(75人)，四川省不包括凉山州其他地区居民

为53．6％(184人)，其他省市为8．2％(28人)；住服

务场所占62．4％(214人)。研究对象来自中高档性

服务场所(桑拿／洗浴中心、夜总会／卡拉OK厅／歌舞

厅／酒吧、宾馆／酒店)的占50．7％(174人)，来自低档

性服务场所(美容／美发／洗头／洗脚、路边店／站桩)的

占49．3％(169人)；吸食过毒品的暗娼占11．4％

(39／343)，首次性行为的平均年龄为18岁；开始从

事商业性性服务的平均年龄为22．1岁±4．3岁。参

加过艾滋病防治项目的占46．9％。在队列本底近1

个月与嫖客发生性行为时每次都使用和从未使用安

全套的比例分别为54．0％(178／330)和7．6％(25／

330)。

2．暗娼HIV和梅毒新发感染率情况：在调查的

343人中，队列本底的HIV和梅毒感染率分别为

0．6％(2／343)和16．7％(57／343)，其中吸毒的暗娼
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HIV感染率为2．6％(1／39)。在6

个月随访中，HIV和梅毒新发感染

率分别为1．00／100人年和6．23／100

人年(血清抗体阳转分别为1和

5例)。

3．队列保持率及影响因素分

析：队列6个月保持率为53．6％

(184／343)，在失访的159人中，134

人不知去向(84．3％)、因场所关门

的有12人(7．5％)；回家5人

(3．1％)、拒查3人(1．9％)、去外地

2人(1．3％)、结婚2人(1．3％)和

返校读书1人(0．6％)。在单因素

分析中，与队列保持率的关系有统

计学意义的变量为民族、参加过艾

滋病防治项目、住所或工作场所变

化、从事性服务工作时间、近6个月

嫖客人数和吸毒。选择单因素分析

中P<0．20的变量(包括民族、当地

居民、参加过艾滋病防治项目、住所

或工作场所变化、从事性服务工作

时间、近6个月嫖客人数和吸毒)进

行多因素logiStic回归模型分析，最

终进入模型的变量为少数民族

(0R=0．36，95％CI：0．18～O．74)、

参加过艾滋病防治项目(OR=1．83，

95％a：1．17～2．86)、近6个月嫖客

人数≥50(oR=1．75，95％a：

1．11～2．77)、住所或工作场所变化

(0R=0．56，95％Cf：0．33～0．94)，

见表1、2。

讨 论

本研究结果显示，四川省西昌

市社区暗娼前瞻性研究队列6个月

随访的HIV和梅毒新发感染率分

别为1．00／100人年和6．23／100人

年。Vioque等H1在西班牙开展的

暗娼人群队列研究的HIV血清抗

体阳转率为8．8／1000人年。

Kilmarx等¨1报道在泰国某些地区

妓院暗娼人群的HIV血清抗体阳

转率为20．3／100人年，而酒吧、按
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表1 暗娼社会人口学和高危行为因素与队列保持率关系的单因素)[2分析

因 素 人数保持率(％)‘OR值(95％a) x2值 P值

年龄(岁)

<23

≥23

民族

汉

少数民族

文化程度

初中以下

初中及以上

农民+

否

是

结婚或同居

否

是

当地居民

否

是

提供手机号码

否

是

参加艾滋病防治项目

否

是

性服务场所

中高档

低档

工作或住所变化

否

是

从事性服务时间(年)

<2

≥2

性服务收费(元／次)

<100

≥100

与固定性伴性交频率(次／月)8

<1

≥1

与嫖客性交频率(次／周)8

<3

≥3

嫖客人数”

<50

≥50

与固定性伴非保护性性交6

否

是

与嫖客非保护性性交6

否

是

吸毒

否

是

206 52．4(87)

166 54．8(97)

1．OO

1．10(O．72～1．68) O．20 O．6570

302 56．6(171) 1．00

41 31．7(13) O．36(0．18～O．71) 9．01 0．0027

111 56．8(63) 1．00

232 52．2(121) O．83(0．53～1．31) 0．64 O．4240

226 53．1(120) 1．00

117 54．7(64) 1．07(O．68～1．67) O．08 0．7777

250 52．4(131) 1．00

93 57．0(53) 1．20(0．75～1．94) O．57 0．4486

287 51．9(149) 1．00

56 62．5(35) 1．54(0．86～2．78) 2．11 O．1463

168 52．4(88)

175 54．9(96)

1．00

1．10(0．72～1．69) O．21 O．6457

182 45．6(83) 1．00

161 62．7(101) 2．01(1．30～3．09)10．08 0．0015

169 50．9(86)

174 56．3(98)

1．00

1．34(O．81～1．90) 1．02 O．3130

261 57．5(150) 1．00

82 41．5(34) O．52(0．32～O．87) 6．43 0．0122

222 48．7(108) 1．00

12l 62．8(76) 1．78(1．13～2．80) 6．32 O．0120

115 58．3(67) 1．00

228 51．3(117) 0．76(O．48～1．19) 1．48 O．2233

218 54．6(119) 1．00

125 52．0(65) 0．90(0．58～1．40) 0．21 O．6438

174 50．6(88)

169 56-8(96)

1．00

1．29(0．84～1．97) 1．34 0．2474

133 45．1(60) 1．00

210 59．1(124) 1．75(1．13～2．72) 6．36 0．0117

275 53．5(147) 1．00

68 54．4(37) 1．04(O．61～1．77) O．02 0．8873

191 52．9(101) 1．00

152 54．6(83) 1．07(0．70～1．64) 0．10 O．7502

304 51．6(157) 1．00

39 69．2(27) 2．11(1．03～4．31) 4．30 0．0381

*为从事商业性性服务前的职业；#为近6个月时间；△为近1个月时间；▲括号

内数据为人数
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表2 暗娼前瞻性研究队列保持率的多因素蛔s血回归分析

摩院等非妓院暗娼人群的HIV血清抗体阳转率为

0．7／100人年。与国外相比我国暗娼与客人的性行

为频率较低H’6‘80，但该地区吸毒人群2年随访的

HIV和梅毒新发感染率分别为2．53／100人年和

4．71／100人年旧1，且吸毒人群中商业性性行为和非

保护性性行为普遍u0|，应加强对这些高危人群的干

预以控制HIV的传播和扩散。调查当地吸毒人群

队列本底时也发现梅毒感染是HIV感染的危险因

素，梅毒作为既往高危性行为的标志，暗示吸毒人群

中高危性行为与HIV感染有关∽1。McClelland

等¨“报道肯尼亚蒙巴萨岛暗娼队列10年随访的梅

毒血清阳转率为2．3／100人年，在暗娼中控制梅毒

等性病的传播也是预防艾滋病的有效措施之

一[1
0’12 J。该地区暗娼和吸毒人群队列研究结果综

合表明，HIV可从吸毒人群通过商业性性行为快速

传播扩散到一般人群中。因此，针对暗娼和吸毒人

群开展艾滋病相关高危行为干预活动，显著降低该

人群相关高危行为以阻断HIV通过桥梁人群向一

般人群的传播流行是很有必要的。

本次前瞻性研究队列的保持率为53．6％。1998

年3月至1999年10月在我国广州市开展的暗娼行

为干预项目中6个月保持率为53％¨3|。Yadav

等帕。报道肯尼亚内罗毕暗娼人群队列随访2年保持

率为78．4％。本次暗娼队列保持率低可能与暗娼作

为违法行为，公安部门打击力度大和该人群流动性

大有关。本研究结果显示，少数民族、参加过艾滋病

防治项目、近6个月嫖客人数多、住所或工作场所变

化与队列保持率有关。少数民族保持率低的原因可

能是他们以前多居住在农村和没有固定住所u0。。

曾经参加艾滋病防治项目的暗娼更容易保持在队列

中，可能与项目外展工作人员同其已经建立良好的

合作关系有关，以及从项目中受益。本研究近6个

月嫖客人数多的暗娼保持率较高，说明性服务收入

高的暗娼更容易被找到。住所或工作场所变化说明

了暗娼流动性较大，给队列保持带来一定难度。

Markowitz等¨41在泰国的研究说明，暗娼人群流动

性较大是暗娼队列保持率低的主要原因。Yadav

等哺1报道肯尼亚内罗毕高档场所暗娼队列保持率较

高，而在本队列中高档和低档场所暗娼的队列保持

率无统计学差异。结合本地区吸毒人群队列保持的

研究结果u0|，在暗娼队列随访中应通过外展服务建

立同该人群的良好信任关系以及经常同其联系来提

高保持率，如每月联系和及时更新个人信息。

研究结果显示，该地区暗娼梅毒新发感染率和高

危性行为比例高，流动性大，是艾滋病防治工作的重点

和难点。尚需进·步开展暗娼队列随访以了解其ⅧV

传播流行的趋势和变化情况，为制定控制该桥梁人群

HIV的感染和传播防治策略提供科学的数据。
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