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·现场调查·

乙型肝炎疫苗长期免疫对人群乙型肝炎病毒
流行状况的影响

沈立萍 杨进业 莫兆军 李荣成 李艳萍 韦增良 董邕辉 周开姣

韦少超 方孔雄 余陶 张文英 张勇 毕胜利

【摘要】 目的 探讨乙型肝炎(乙肝)疫苗长期免疫接种后整体人群乙肝病毒(HBV)感染状况及

其变化趋势。方法采用整群抽样结合横断面调查方法，共收集资料完整的调查对象4686名，采集

静脉血并分离血清，用固相放射免疫法检测HBV感染标志。结果 整体人群平均HBsAg阳性率为

7．5％，抗一HBs为44．5％，抗一HBc为47．8％；o～19岁人群HBsAg和抗一HBc阳性率较≥20岁人群显著

下降。乙肝疫苗免疫组的HBsAg阳性率为2．8％，抗一HBc阳性率为12．o％，HBV感染率为12．5％，未

免疫组分别为10．2％、69．8％和71．2％。男性平均HBsAg阳性率比女性高，抗一HBc和抗一HBs阳性率

男女性别间无差异。o～19岁人群的HBSAg阳性率为2．4％，而20～30岁人群阳性率达到13．6％～

17．7％，到60岁开始下降；o～19岁人群的抗一HBs阳性率随年龄增长而明显下降，≥20岁人群的

抗一HBs、抗一HBc阳性率均随着年龄增长而呈升高趋势。结论 长期开展新生儿乙肝疫苗免疫使人群

HBV流行状况发生变化，感染高峰年龄段后移。

【关键词】 乙型肝炎疫苗；乙型肝炎病毒；免疫预防；流行病学
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I Abstract】 Objective，Ib study the epidemiological pattern and trends of h印atitis B virus(HBV)in

the area where people had been immunized by HBV vaccine for long time． Methods Thmugh cluster

sampling and cmss—sectional study，relative information and blood samples from people in Long—an county by

fammes were c01lected．Signals of HBV infection were tested by solid—phase reverse immunoSorbent test．

Results (1)The average HBsAg positive rate was 7．5％with anti—HBs as 44．5％，and anti—HBc as

47．8％．The positive rates of HBsAg and anti—HBc among O一19 yea卜01ds were lower than those of≥20

year_olds．(2)The positive rates of HBsAg，anti—HBc and HBV infection among HBV vaccine immunized

gmup were 2．8％，12．O％and 12．5％respectively，comparing with which among the un—immunized gmup

as 10．2％，69．8％and 71．2％respectivelv．(3)The HBsAg positive rate of male was higher than the

female’s but with no significant difference of anti—HBs and anti—HBc between different sexes．(4)The

average HBsAg positive rate of O一19 years old group was only 2．4％，while that of 20一30 years old group

was 13．6％一17．7％and dropped from 60 yearS old gmup and on．The anti—HBs positive rate of O一19 years

old people started to drop signmcantly by age．The anti—HBs and anti—HBc positiVe rates of≥20 yearS

people were showing a rising trend by ages．Conclusion It seemed obviously that the HBV epidemi0109ical

pattems had changed after HBVvaccine had been universally used for long time in newborns．The age peak

of infection had been pushed backward for nearly 20 years．It had been proved that the HBV vaccine

immunization pmgram had obtained excellent efficacy．

【Key words】}王epatitjs B vaccine；H印atitis B“rus；Immunity prevention；Epidemiology

乙型肝炎(乙肝)疫苗接种是目前预防乙肝病毒
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(HBV)传播最有效的措施。我国自1985年开始推

广乙肝疫苗，广西隆安县新生儿乙肝疫苗免疫开始

于1986年，是全国建立的乙肝疫苗免疫效果监测点

之一；长期观察结果显示，该县免疫人群的乙肝表面

抗原(HBSAg)阳性率已下降到2％以下⋯，本研究

于2005年对隆安县监测点整体人群的HBV感染状

 



况进行了调查，并分析其变化趋势。

对象与方法
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1．研究背景：隆安县是乙肝高发区，1985年在

该县开展的调查结果显示人群平均HBsAg阳性率

为16．9％，HBV总感染率为75．5％心o。1986年开

始对全县10岁以下儿童开展乙肝疫苗普种，1987

年开始新生儿乙肝疫苗免疫，1989年将乙肝疫苗纳

入计划免疫，每2个月运转一次。1986 1995年使

用乙肝血源疫苗，1996年开始用乙肝重组酵母

疫苗。

2．研究对象和方法：

(1)方法：采用整群抽样横断面调查方法，据其

经济发展水平不同，抽取雁江乡、杨湾乡和丁当乡中

的红良、福颜、联造、万朗和华岳村，从乡政府户籍簿

取得全村户籍名单，以家庭户为单位编号，以全体居

民为研究对象。由于农村人口流动率高，调查应答

率为46％，但各年龄段的样本均较充足，并不影响

结果分析。乙肝疫苗免疫史资料从乡卫生院历史资

料、计划免疫接种登记表、结合调查表问询获得。

(2)内容及人员组成：由村医动员全体居民参加

调查，采集研究对象的静脉血3 ml，分离血清一20℃

冻存备检，同时问询并填写调查表，收集出生日期和

免疫史等信息。调查组由广西自治区和隆安县疾病

预防控制中心工作人员、乡卫生院防保人员以及村

医组成，调查前开展培训，统一调查方法；通过预调

查摸清基本情况后开始正式调查，以保证调查质量。

(3)对象：收集到资料完整的研究对象4686名，

99．5％为壮族，年龄在3月龄至94岁。根据该县乙

肝疫苗免疫背景，本文将人群分为o～19岁组

和≥20岁组。

3．检测方法及结果判定：HBV感染指标用固相

放射免疫法(SPRIA)检测，HBsAg和抗一HBs以

S／N≥10．o判为阳性，抗一HBc的CO／S≥2．1判为阳

性，试剂由北京北方生物研究所提供。HBV感染率

的计算：未接种过疫苗者HBsAg、抗一HBs、抗一HBc中

有一项或一项以上阳性，即为HBV感染；已接种过

乙肝疫苗者，除了单项抗一HBs阳性不属于HBV感

染，其他指标一项或一项以上阳性即为HBV感染。

本文免疫史不详也按照未免疫组的标准计算。

4．统计学分析：资料整理后录入计算机，用

SPSS 11．o软件进行数据处理分析。

结 果

1．HBV感染状况与乙肝疫苗免疫史：经检测

4686名对象的HBV感染指标，平均HBsAg阳性率

为7．5％(95％C工：6．9～8．4)，抗一HBs阳性率为

44．5％(95％CI：42．8～45．6)，抗一HBc阳性率为

47．8％(95％口：46．o～48．8)；o～19岁组的乙肝疫

苗免疫率为85．9％，≥20岁组的仅为3．7％；两组

HBsAg阳性率分别为2．4％和10．5％，各项HBV感

染指标均显著低于≥20岁组(表1)。

表1 2005年隆安县人群乙肝疫苗免疫史

与HBV感染标志结果分析

注：括号外数据为阳性例数，括号内数据为阳性率(％)

2．乙肝疫苗免疫组和未免疫组的HBV感染率

比较：HBV总感染率为48．7％，其中乙肝疫苗免疫

组的HBsAg阳性率为2．8％，抗一HBc阳性率为

12．o％，HBV感染率为12．5％，均显著低于未免疫

组和不详组(表2)。

表2 2005年隆安县不同免疫状况人群HBV感染情况分析

注：括号外数据为阳性例数，括号内数据为阳性率(％)

3．HBV感染状况年龄和性别分析：男性2290

例，女性2396例，男性平均HBsAg阳性率(8．5％)

比女性(6．5％)高，差异有统计学意义(x2—6．4700，

P<0．05)。为了排除年龄混杂因素的影响，将性别

和年龄进行综合比较，发现在30～岁、40～岁年龄组

男性的HBsAg阳性率比女性高(Y2—10．0315和

4．7099，P<o．05)；而o～岁组为女性比男性高

(Y2—6．9068，P<o．oo)，抗一HBs和抗一HBc水平的性

别差异无统计学意义(表3)。
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表3 2005年隆安县调查人群HBV感染状况性别分布

注：括号外数据为阳性例数，括号内数据为阳性率(％)；。两样本率差异有统计学意义

4．HBV感染状况年龄分布：①HBsAg：o～10岁

儿童的HBsAg阳性率低于1．5％，o～15岁人群低

于2．6％，16～19岁人群在6．8％～8．2％之问，

20～、25～、30～岁组人群的HBsAg阳性率较高，达

13．6％～17．7％，形成高峰段。②抗一HBs：o～19岁

人群的抗一HBs阳性率随着年龄增加而明显下降，从

o～岁组的81．O％下降到18～岁组的26．8％，而20

岁以上人群的抗一HBs水平随年龄增长而升高。③

抗一HBc：o～19岁人群的抗一HBc阳性率处于很低水

平，10岁以下低于7．5％，18岁以下低于26．8％，

而≥20岁抗一HBc阳性率显著上升到60％以上，并维

持高水平至75～岁组(表4)。

表4 2005年隆安县调查人群HBV感染状况不同年龄分布

注：括号外数据为阳性例数，括号内数据为阳性率(％)

讨 论

隆安县是乙肝疫苗长期免疫地区，乙肝疫苗接

种形成的免疫屏障有良好的保护作用。以往免疫效

果研究对象只针对免疫人群，本研究通过调查以家

庭户为单位的整体人群，以了解HBV感染状况的

现状及其变化趋势。1985年人群本底调查得到平

均HBsAg阳性率为16．9％。2 o，1992年全国病毒性

肝炎调查数据显示广西地区平均HBsAg阳性率为

13．98％¨o，本次调查HBsAg阳性率已下降至

7．5％，而实际下降比重主要集中在o～19岁人群

(仅为2．4％)。既往资料显示，母婴传播未得到阻断

之前，人群在幼儿时期就已开始出现HBsAg的高携

带率，5～9岁即达到18％～21％的高峰‘2 o。说明

o～19岁人群的HBsAg阳性率已显著下降。鉴于

隆安县已在1986年开始新生儿乙肝疫苗免疫，本次

调查16～19岁人群(1986 1988年出生)的HBsAg

阳性率在6．8％～8．2％之间，据免疫人群的感染率

来推算应属偏高，而在1994年乙肝疫苗长期免疫效

果调查中也发现该年限出生的人群感染率稍高H-，

可能的原因是1986 1988年隆安县初步启动乙肝

疫苗普种，其实际接种率、及时率和全程接种率均不

稳定所致，具体原因需深入探讨。

抗一HBs阳性率的年龄分布呈现显著变化，o～

19岁人群的抗体水平随着年龄而呈梯度下降；而≥

20岁人群的抗一HBs水平处在50％左右(表2)；提

示，约有50％的未免疫人群通过自然感染产生

抗一HBs。o～19岁人群有85．9％接种过乙肝疫苗，

本研究发现该人群的抗一HBs水平随着年龄的增长

呈明显下降趋势，说明随时问的推移，乙肝疫苗免疫

人群体内的抗一HBs水平逐渐下降，但是疫苗保护效

果未发现显著下降，与1994、2000、2005年当地开展

的免疫效果观察结果一致¨’4|。
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本次调查发现O～19岁人群的抗一HBs水平随年

龄增长呈现急剧下降的趋势，而≥20岁人群维持在

50％左右；抗一HBc是o～19岁人群处于低水平缓慢

上升，而≥20岁人群急剧上升至65％以上，由于自

然人群中存在广泛的HBV既往和反复感染，人群

抗一HBs和抗一HBc水平均随年龄的增长而增高。本

次调查发现o～19岁和≥20岁的反差变化趋势体现

出乙肝疫苗免疫的良好效果。

多数资料报道男性HBV感染率高于女性。21，

本次调查男性平均HBsAg阳性率比女性高，进一步

通过年龄与性别综合分析，发现主要是30～50岁的

男性HBsAg阳性率高于女性，o～19岁人群的该率

无显著性别差异，但是O～10岁儿童则为女童显著高

于男童，0～10岁组的5例HBsAg阳性者均为女

童，其中3例未接种乙肝疫苗。某些因素导致男童

可能比女童容易得到免疫和较好的医疗卫生条件，

说明乙肝疫苗免疫使HBV感染性别分布发生一定

程度改变。进一步将调查人群分为乙肝疫苗免疫

组、未免疫组和不详组，发现免疫组的HBsAg和

抗一HBc阳性率以及HBV总感染率均大幅度低于未

免疫组，整体人群的HBV总感染率为48．7％，比

1985年本底值75．5％大幅度下降，下降比重仍集中

在19岁以下人群。

乙肝疫苗免疫预防已取得良好效果，免疫人群

的感染率大幅度下降[5，引，本研究以详实数据证实

了这一现象，同时发现HBV感染的年龄高峰已向

后推移近20年，但整体人群的HBV感染率仍然较

高，其中20～45岁组的HBsAg阳性率处于最高峰

(表3)，而该组人群正处于育龄期，是HBV垂直传

播的重点防控人群。因此，进一步提高新生儿乙肝

疫苗覆盖率、首针及时接种率和全程接种率，加强查

漏补种工作和高危人群免疫，才能使整体人群的

HBV感染率下降。
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《伤害流行病学现场研究方法》现已出版发行

·书讯-

由王声溺教授和林汉生副教授主编的《伤害流行病学现场研究方法》一书，已在近日由人民卫生出版社出版发行，全书共

57．8万字，每册定价43元。本书编写的宗旨是：重在实用，贵在评价，书中每一章节在介绍具体方法的同时刻意讲述如何应

用及其注意的要点，不仅方便读者使用，且说明其实际应用价值和如何评价。目的在于帮助读者在实践中自我提高，为开展

伤害调查研究、实施干预措施和创建安全社区工作提供具体帮助，诸如资料收集、量表或调查表选用、方案拟订和效果评价等

方法。这些方法对其他领域相关流行病学工作和公共卫生工作也十分实用。

全书共分八章。第一章和第二章是伤害的定性研究和定量研究方法，特别介绍“二手”资料来源和应用；第三章是突发伤

害事件的现场研究方法，阐述突发伤害事件在发生之前应该做什么和社区应急管理预案；第四章是伤害的疾病负担与经济学

研究，介绍如何从社会经济的角度说明伤害的严重性和危害程度；第五章是自杀和自杀干预的研究方法，推荐大量的调查问

卷；第六章是伤害的行为学研究方法；第七章是创建安全社区的基本步骤与方法；第八章介绍了伤害的监测方法。
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