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山东省1 970一2005年恶性肿瘤死亡率
变化趋势分析

李颢 刁玉涛 马吉祥徐爱强 李会庆马清尹畅崔佳 崔永春

·疾病监测·

【摘要】 目的 分析山东省1970—2005年肿瘤变化趋势。方法分析山东省1970一1974、

1985一1989、1990—1992和2004—2005年全死因回顾调查资料(除1985一1989年为山东省组织的调

查外，其余3次都是伞国调查资料的一部分)，1985—2005年3次抽样调查点的选择依据1970—1974年

资料进行评估其代表性，观察指标为死亡率和标化死亡率，采用Joillpoint回归模型分析肿瘤变化速

率。结果山东省肿瘤死亡率2005年比1970年上升了143．15％。标化率分析显示1970—1984年间

年增长速率为0．54％，1985—1992年为1．24％，而1992年以后上升速率为O．18％。2004—2005年前8位

主要恶性肿瘤位次为：肺癌、胃癌、肝癌、食管癌、肠癌、白血病、乳腺癌和宫颈癌，其中肺癌由第4位上

升为首位，官颈癌由第5位下降为第8位。主要恶性肿瘤中食管癌和官颈癌呈逐年下降，胃癌呈前期

上升后期下降，其余则为逐年上升趋势。城市人群肺癌和乳腺癌高于农村，而胃癌和食管癌低于农村

人群。结论35年中山东省肿瘤死亡率明显上升，主要恶性肿瘤死凶谱发生了很大变化。

【关键词】肿瘤；死亡率；时间变化趋势；回顾性调查
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【Abstract】 ob．iective To analyze time t豫ld of c锄cer du血g l 970—2005 in Shandong province

so as to develo口snategies fbr contTDl and prevention of cancer at山e community level．IⅥethods Data

was f．rom 4 retmspective suⅣeys regarding all causes ofdeam during 1970—1974，1985一1989，1990一

1992 and 2004—2005，in Shandong province．Omer th锄one set of data collectcd in 1985—1989 by

Shandong口roviIlce itself。the other 3 set of data were矗om the mtional sun，eys，in which the survey-point

s锄pling of choice was based on data of l 970—l974 for assessin2 its representativeness．The observing

indices would iIlclude standardized mortality aIld mortali似A join-point regression model was used to

analyze the chan画ng rate of tumor_Results The mortality rate of the entire tumor incre2Lsed 143．15

percent in 2005 than in 1970．The changing slope of standardized mte of aU tumors in the rcgression model

showed that the inter．aIlllual gro们h rate were O．54粕d 1．24 percent肋m 1970 to 1984 and仔om 1985 to

1992．The rate of increase since 1992 had been O．18 percent．During 2004—2005，Ihe main malign嬲t

cancers were lung。stomach，liver，esophageal，colorectal，leukemia，bre弱t卸d cenrical cancer，in

ord瓯Lung cancer mse m)m the 4th rankjng t0 the first whiIe cervical cancer dmpped fbm the fiah

mnking t0 me 8th place．Eso口hageal c卸cer and cervical cancer werc decreased卸nllally while gastric

cancer was increased i11 the earlv血、，s but decreased later on．The rest of the cancers were on the rise year

by year．Rates of lung锄d breast caIlcers were higher while gastric and esophageal c柚cers were lowcr se％

iIl the urban than in mral areas．Conclusion In Shandong provillce，a marked increase was seen in the

monality mte of tumors in the p弱t 35 vears．Evidence sho、vcd mat the spect邝m of death among mam

malign拍t tumors had chan2ed which mi曲t provide a scientific basis f-or the development of a

commuIli够．based preVention and contml program on cancer．
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随着社会经济的发展，我国居民疾病死因谱的

构成发生了变化，肿瘤已居死因的首位。我国自

1970年以来全国组织了3次全死因回顾调查，而山
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东省组织了4次全省的死因回顾{|{{I查，其中3次为全

国渊查资料的一部分。虽然国内有关肿瘤变化趋势

的报道很多，但是从一个省的范围观察35年主要恶

性肿瘤变化趋势的文献不多¨]。山东省恶性肿瘤死

亡率居全国的平均水平，分析该期间肿瘤死亡变化

趋势，不仅对山东省肿瘤病因研究和防治有指导意

义，对其他类似地区的肿瘤防治研究也具有重要参
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考价值。
结 果

资料与方法

1．资料来源：1970一1974年山东省死因回顾调

查包括省内全部的122个县、市区，其中全部调查的

县市为18个，抽调五分之一(79个)的公社，有25个

县抽调五分之一的大队。调查公社数占全省的

70．25％，5年累计调查人口10 779．28万。山东省后

3次调查点抽样均根据1970—1974年调查资料中

恶性肿瘤死亡率数据，以抽样点总癌死亡和多数主

要恶性肿瘤死亡率误差控制在10％以下进行质量

控制，以便为肿瘤长期变化趋势评价提供保证。

1985—1989年全死因死亡数据资料来自山东省肿

瘤防治研究办公室组织进行的全死因回顾调查，覆

盖济南、青岛、淄博3个城市及20个农村县，累计人

口3762．513万，约占全省人口的10％。1990—1992

年死亡数据为全国第二次全死因回顾调查中山东省

恶性肿瘤死亡数据，包括青岛、淄博2个城市及18个

农村县，累计人口达1635．1826万，约占全省人口的

7％。2004—2005年死亡数据资料为山东省第4次

抽样全死因回顾调查，覆盖17个县市的资料(其中

10个县市为全国第3次死因调查点)，调查人口达

1157．O万，约占全省人口的12．86％。

上述4次调查每次调查组织实施的技术路线和

质量控制措施均与全国一致，同时省内技术指导主

要负责人员不变，保证了调查资料的前后一致性和

可靠性。

2．资料收集方法和质量控制：

(1)全死因死亡调查方法见文献[2]，即死亡调

查按照卫生部制订的死亡登记卡进行，对调查人

员统一进行逐级培训，省技术负责人员参加卫生

部调查技术培训，各个县市技术人员接受省级技

术指导组培训，各个县市技术人员对乡镇调查人

员进行培训。

(2)以乡镇为单位进行质量控制，指标包括漏

报率在5％以下，登记总符合率(指登记的所有项目

与实际相符程度)在95％以上，死亡原因登记准确率

99％以上。人口资料使用历年各个县市统计局公布

的数据。

3．统计学分析：恶性肿瘤分类采用国际通用的

ICD-10编码。观察指标为死亡率和1964年中国及

1976年世界人口构成的标化死亡率；用指数函数

[A=B(1+算)‘]推算缺失调查年份的数据，以

Joinpoint 3．0回归进行肿瘤变化速率的统计学分析D]。

1．肿瘤死亡率和变化速率：1970—1974年累计

调查总死亡率为671．98／10万，其中男性683．17／10

万，女性660．74／lO万；恶性肿瘤死亡率为76．86／10万

(男性87．50／10万，女性66．17／10万)；肿瘤死亡占总

死亡的11．44％(男性为12．81％，女性为10．0l％)。

1985—1989年总死亡率为608．96／10万，其中男性

663．19／10万，女性553．57／10万；恶性肿瘤死亡率为

115．64／10万(男性144．18／10万，女性86．50／10万)；

肿瘤死亡占总死亡的18．99％(男性为21．74％，女性

为15．63％)。1990一1992年总死亡率为615．30／10

万，其中男性674．99／lO万，女性553．03／10万；恶性肿

瘤死亡率为118．32／10万(男性148．16／10万，女性

87．45／10万)；肿瘤死亡占总死亡的19．23％(男性为

21．95％，女性为15．8l％)。2004—2005年总死亡率

为650．96／lO万，其中男性723．56／10万，女性577．04／

10万；恶性肿瘤死亡率为159．04／lO万(男性215．13／

10万，女性109．07门0万)；肿瘤死亡占总死亡的

24．43％(男性为29．73％，女性为18．90％)。35年中

肿瘤死亡由20世纪70年代占总死亡的11．44％上升

到24．43％，其中男性达到29．73％，女性为18．90％。

即目前每年死亡人数中约有三分之一的男性和五分

之一的女性死于肿瘤。

从表l中可见，山东省肿瘤死亡率2005年比

1970年上升了143．15％，比1992年上升了39．06％；

但是按照标化死亡率看，1970—1974年、1985—

1989年和1990—1992年的肿瘤死亡率呈上升趋势，

而2004—2005年肿瘤死亡率与1990—1992年相比，

则呈平稳状态。

按我国1964年人口标化死亡率进行Joinpoint回

归分析该期间肿瘤死亡率变化速率，结果显示

1970一1984年期间肿瘤死亡率以每年0．54％的速率

上升(P<0．01)，1985—1992年上升幅度增大，以每

年1．24％的速率上升(P<0．01)，而1992年以后上升

速率减慢，每年上升速率为0．18％(P>0．05)，见图1。

2．年龄别肿瘤死亡率变化趋势：各个时期年龄

组死亡率变化曲线基本相同，从30～岁年龄组开始

明显上升。35～55岁以下年龄组死亡率以环比约2．O

倍的速率增加，55～75岁以下年龄组以环比约1．5倍

的速率增加，75～85岁以上年龄组逐步达到高峰。

3．主要肿瘤死亡位次变化：1970—1974年主要

恶性肿瘤位次第1至8位分别为：胃癌、食管癌、肝

癌、肺癌、宫颈癌、肠癌、白血病和乳腺癌；1985—
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表l 1970—2005年山东省肿瘤死亡率和标化死亡率分布

注：国标率为我国1964年人口构成标化率，世标率为世界1976

年人口构成标化率

Year ofdiagnosis(1973—2000、“o tota)

图l 1970—2005年山东省肿瘤标化死亡率(／lO万)

变化速率

1989年和1990一1992年主要恶性肿瘤位次第l～8

位分别为：胃癌、肝癌、肺癌、食管癌、肠癌、白血病、

官颈癌和乳腺癌；2004—2005年主要恶性肿瘤位次

第l～8位分别为：肺癌、胃癌、肝癌、食管癌、肠癌、

白血病、乳腺癌和宫颈癌。其中变化明显的是肺癌

由第4位升居首位，而宫颈癌由第5位降至第8位、

食管癌由第2位降为第4位，肠癌、白血病和乳腺癌

的位次都上升了一位。

4．主要肿瘤死亡率变化趋势：4个时期调查的

主要恶性肿瘤死亡率和世界人口标化死亡率分布见

表2和图2。其中呈下降趋势的肿瘤为食管癌和宫

颈癌，2004—2005年与1970—1974年比，食管癌世

界标化死亡率下降了17．68％，宫颈癌则下降了

94．50％；呈先上升后下降的肿瘤为胃癌，1985—

1989年与1970一1974年相比标化死亡率上升了

33．67％，而2004—2005年比1990—1992下降

15．74％；呈上升趋势的肿瘤为肺癌、肝癌、肠癌、乳腺

癌和白血病，2004—2005年与1970一1974年比，肺

癌上升323．2l％，肝癌上升106．11％，肠癌上升

28．74％，乳腺癌上升75．60％，白血病上升78．70％。

40
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譬25
o 20

嚣15
藤10

5

O
食管癌胄癌 肝癌肺癌肠癌乳腺癌宫颈癌17I血病

图2 1970—2005年山东省主要恶性肿瘤

死亡率变化趋势

5．城市与农村肿瘤死亡率的变化趋势：1985—

2005年山东省城市与农村肿瘤死亡率(1970一1974

年未按此进行分类统计)的变化趋势基本一致，性别

分析也基本类同，且城市与农村肿瘤的总死亡率基

本接近(表3)。

各个时期城市与农村主要恶性肿瘤死亡率比较

(数据未列出)，差异具有共性，即城市肺癌、肠癌和

乳腺癌死亡率高于农村，而农村食管癌、胃癌高于城

表2 1970—2005年山东省主要恶性肿瘤死亡率(／10万)变化趋势

注：标化率为世界1976年人口构成标化死亡率
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表3 1985—2005年山东省城市与农村肿瘤
死亡率(／10万)分布

注：世标率为世界1976年人口构成标化率

市。其中2004—2005年城市主要恶性肿瘤世界标化

死亡率(／lO万)肺癌44．50、胃癌26．49、肝癌25．4l、食

管癌10．96、肠癌7．58、白血病3．77、乳腺癌6．04(女)

和宫颈癌1．4l(女)；农村肺癌为30．56、胃癌28．61、肝

癌24．78、食管癌21．77、肠癌4．43、白血病4．27、乳腺

癌4．69(女)和宫颈癌1．03(女)。可见不论城市或农

村，肺癌死亡均位居首位，宫颈癌都位居第8位。

讨 论

山东省1985一1989年死因调查时有24个抽样

调查点，1990一1992年有23个抽样调查点，2004—

2005年有17个抽样调查点。3次确定的抽样点均以

1970一1974年调查数据计算主要恶性肿瘤死亡率，

并与1970—1974年全省调查资料计算的死亡率进

行比较，以总肿瘤死亡率和多数主要恶性肿瘤死亡

率增减幅度控制在10％以下，确定历次抽样点。3次

调查的总恶性肿瘤死亡率由抽样引起的增减百分比

分别为2．45％、4．61％和6．1％，代表性很好；前2次调

查对宫颈癌估计略偏低，而2004—2005年调查对食

管癌和胃癌估计略偏高，同样对宫颈癌估计略偏低；

除此之外，对其他主要恶性肿瘤的估计符合设计要

求(表4)。

表4山东省历次抽样调查点预期调查的主要肿瘤
死亡率(门0万)代表性和偏差情况分类踌篇篇篇

总死亡

总癌死亡

食管癌

胃癌

肝癌

肺癌

官颈癌

671．98

76．86

17．59

18．33

9．72

7．22

17．22

638．15—5．03 660．00一1．78 656．93 —2．2

78．74 2．45 80．4l 4．62 81．55 6．1

18．24 3．70 15．69一lO．80 19．86 12．9

20．oo 9．1l 19．09 4．15 20．20 lO．2

8．77 —9．77 7．28 —6．89 10．15 4．2

6．34一12．19 8．7l lO．64 7．8l 8．2

15．04一12．66 14．62一15．11 15．20 一11．6

从表5可见，总的肿瘤诊断依据构成比中，4个时

期病理学诊断分别为20．2％、17．9％、27．5％和38．2％，

手术+理化+临床检查分别为64．1％、75．3％、65．4％

和48．9％，仅临床诊断分别为15．6％、6．8％、7．0％和

12．9％，而仅仅凭死后推断的比例很低。总的看来，

后3次调查主要恶性肿瘤的诊断等级都高于1970—

1974年，与国内其他地区基本符合。

山东省1970—2005年肿瘤谱改变的显著特点

是肺癌死亡由1970一1974年的第5位上升到

2004—2005年首位，由占总肿瘤死亡的9。39％升到

25．26％，即每4例肿瘤死亡中就有l例为肺癌，这种

变化是惊人的。虽然食管、胃、肝和肺癌占总癌亡的

比例仍然为75．03％一76．74％，但内部分配比例发生

改变，除了肺癌占的比重大外，肝癌上升也非常显

著，占总癌亡的18．O％。显著下降的肿瘤为官颈癌，

前后比较下降了94．5％，从1985年开始维持低水平

并持续下降。乳腺癌与其他肿瘤呈上升趋势。

从历年变化速率看，1992年以前上升速率很

快，此后则趋缓。

表5 1 970—2005年山东省各个时期调查的主要肿瘤死亡病例的诊断等级分布
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