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男同性恋人群基数估计方法的研究
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【摘要】 目的 通过现场实施确定男同性恋人群规模估计的更为实用的方法。方法 同时采用

除数法、捕获!再捕获法和乘数法在"#天内对某市$个男同性恋活动场所展开计数调查。结果 除
数法计数结果为%&&人；捕获!再捕获法获得’次计数结果，分别为"(#%人、")#&人和$($人，乘数法
未获得适当数据。结论 除数法易于操作，进展顺利，结果可信度较高，但花费较大；捕获!再捕获法
用时短，花费低，’次结果可以相互印证，适于同性恋人群基数估计；乘数法需要改进以获得较可靠的
信息。

【关键词】 男同性恋者；基数估计；捕获!再捕获法；除数法；乘数法

!"#$%&’(#)**"#+,-#+’(’.#)*"+/*’.,-0*)’,’"*1$-02’2$0-#+’( !"#$%&’()*+,’(!，-.$/
/0’(，-1#$/20)3,’(，41.$/5,’(，!"6!,7，!850’，9#$/:7’，!;"/0’(，!;#$/:&)
+,’(<!2,30=>?,’>&@.37A,?7&B&(C，9,*>4+7’0DE+&&B&@FGHB7E1,0B>+，D7E+G0’"’7I,=*7>C，4+,’(AG
*"##("，+,-./
【!3"#4-5#】 637*5#+8* 01234563,789/:3-:/;249<76=73,151.723-=/3-.>3,72-?71@=/;7

,1=127A4/;8184;/3-1.B9*#)’%" C-.7=/;7,1=127A4/;>/3,79-.>28132D79727;7:375/.53,977=73,152
/25-<-2-1.=73,15，:/83497!=/9E!97:/83497=73,15/.5=4;3-8;-79=73,15D797/88;-75-.:14.3-.>3,7
.4=F7921@,1=127A4/;=7.-.1.7:-36-.G-:,4/.891<-.:7B:*"$0#" C4=F791@:14.3-.>3,914>,5-<-2-1.
=73,15D/2%&&/.53,73,977.4=F7923,914>,:/83497!=/9E!97:/83497=73,15D797"(#%，")#&/.5
$($97287:3-<7;6BH1D7<79，/889189-/375/3/D/2.131F3/-.75F6=4;3-8;-79=73,15B;’(50$"+’(" I-<-2-1.
=73,15D/27/26311879/37D-3,-32,->,:975-F-;-36，F43:123;6B+/83497!=/9E!97:/83497=73,15D/2;722
:123;6;722F13,-.:/8-3/;/.53-=7，/.53,79724;32:14;5F73723-@-75317/:,13,79BJ4;3-8;-79=73,15
2,14;5F7=15-@-75F7@197/88;-75311F3/-.97;-/F;7-.@19=/3-1.B
【<*&=’4%"】 J/;7,1=127A4/;2；K23-=/3-.>3,72-?71@8184;/3-1.；+/83497!=/9E!97:/83497=73,15；

I-<-2-1.=73,15；J4;3-8;-79=73,15

截止)##"年$月我国已有超过*#万艾滋病病
毒（HLM）感染者［"］，疫情报告显示通过男男性接触
途径感染HLM者占报告总人数的#B)N。但目前的
疫情估计仍有不足之处，男同性恋人群的基数并不

明确。为了估计全国与各地存活的HLM感染者人
数，评价我国艾滋病疾病负担以及规划卫生资源的

投入，并指导干预，制定策略，必须对我国HLM感染
的高危人群（男同性恋人群）的规模进行估计［)］。

本次在四川省某市实施的男同性恋人群（不包括非

同性恋者的同性性行为者）基数估计试点的流行病

学调查，旨在探讨规模估计的方法，为以后在全国的
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大规模调查奠定基础和积累经验。

对象与方法

"B调查对象、地点和时间：调查对象为男同性恋
者。理论定义：要求性别为男性，有过同性性行为。

同性性行为包括口交及肛交（限定为插入式）。操作

认定标准：由男同性恋志愿者认定，认定依据包括：

!志愿者熟识；"男同性恋认定标准：通过开展与男
同性恋志愿者的小组访谈获得，认定标准包括眼神、

外形、行为举止和频繁往返某个地点等。初步调查，

四川省某市有男同性恋活动公共场所约"O个，依据
选点原则（规模较大，活动人数较多，尽量包括男同

性恋活动的各种场所），采用方便抽样方法，选择$
个场所（酒吧、浴池、公园、公厕各)个和"个网吧）
作为本次调查地点。调查时间为)##)年"#月"O#
)(日共"#天。时间安排见表"。
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表! 某市男同性恋人群基数估计现场实施时间进度

方 法
实 施 时 间

第!天 第"天 第#天 第$天 第%天 第&天 第’天 第(天 第)天 第!*天
捕获+再捕获法 ,! ," ,#
乘数法 -
除数法 .! .! .! .! .! .! .! .! .! ."

注：,!：第一次捕获，,"：第二次捕获，,#：第三次捕获；-：获取乘数法的基数和乘数；.!：获取总次数，."：获取平均次数

"/调查方法：
（!）除数法：人群基数估计关注的是经常在公共
场所出现的男同性恋者，因此如统计出各活动场所

一定时段内光顾人次数，再通过流行病学调查取得

男同性恋者该时段光顾公共场所的平均次数，两者

相除即可得出经常在公共场所出现的人数。

（"）捕获+再捕获法［#，$］：该方法原用于估计野
生动物群规模大小的一种技术。“捕获”一批随机样

本，然后将它们做标记，放回栖息地。以后，“再捕

获”第二批随机样本，观察来自第一批随机样本被标

记的动物数。假设标记动物占再捕获样本的比例与

第一次捕获占整个动物群的比例一样，即

第一次捕获的动物数量
所有的动物数量 0!**12

标记的动物数量
再捕获的动物数量0!**1

（#）乘数法：乘数法是通过间接的手段估计人群
规模。在规定的时间内，以接触一定机构或单位（标

记）的目标人群的全部记录数，乘以同时期该人群中

自称接触过这些机构或单位（标记）者的比例的倒

数，即乘数，从而获得目标人群基数。

结 果

!/除数法：各个场所连续计数!*天。计数工作
由现场调查员完成，每个场所的现场调查员包括一

名同性恋志愿者（某些场所是业主）和一名学生调查

员，由志愿者区分是否为同性恋者，学生调查员负责

记录、联络和质量控制。在第!*天开展一次抽样调
查，按照各场所人次数比例确定各种场所的调查人

数，共调查"’’人，询问被调查者在本次调查时间段
内共去过多少次所调查的公共场所，结果见表"。
在!*天计数过程中记录到共有%’)’人次光顾

过所调查的)个公共场所，抽样调查结果显示男同
性恋者在这!*天中光顾这些场所的平均次数为

&/&!次，故依此估计人数为%’)’3&/&!2(’’人。

"/捕获+再捕获法：考虑到在较多场所发放标记
物会导致部分男同性恋者重复领取标记物，本方法

仅在酒吧4和浴池4进行，具体操作由场所服务人

表" 某市男同性恋除数法计数调查结果

场所
计数

（记录总次数）

抽样调查

调查人数 报告总次数 平均次数

酒吧4 (!& #$ !%’ $/&"
浴室4 !&’! !#! ("! &/"’
酒吧5 )) ! !* !*/**
浴室5 &*$ "% (( #/%"
公园4 !*!( "% "$# )/’"
公园5 #&& !’ !$% (/%#
公厕4 #$) !! !#& !"/#&
公厕5 "&! ( %$ &/’%
网吧 &!# "% !’& ’/*$
合计 %’)’ "’’ !(#* &/&!

员完成，对当天特定时段到该场所的全部男同性恋

者进行调查。第一次捕获发放的标记物为6+7润
滑液；第二次捕获发放的标记物为雨伞，发放的同时

询问接受礼品者是否收到过6+7润滑液；第三次捕
获则询问被调查者是否收到过标记物及是什么样的

标记物。#次捕获人数见表#。据此第一次标记与
第一次捕获形成一次捕获+再捕获，估计人数为：

"%&3（$&／"%#）2!$*(人；第一次标记与第二次捕
获形成一次捕获+再捕获，估计人数为："%&3（#%／

!&%）2!"*’人；第二次标记与第二次捕获形成一次
捕获+再捕获，估计人数为："%#3（$$／!&%）2)$)
人。

表# 某市男同性恋捕获+再捕获法计数调查结果

场所

第一次
标记
（6+7）
人数

第二次
标记
（雨伞）
人数

第一次
捕获
（6+7）
人数

第二次
捕获
（6+7）
人数

第二次
捕获
（雨伞）
人数

酒吧4 !!( !"* ( $ $
浴室4 !#( !## #( #! $*
合计 "%& "%# $& #% $$

#/乘数法：在本次调查的最后一天开展问卷调
查，抽样方法和样本量同除数法，询问!被调查者的
朋友人数；"被调查者所认识的朋友中前一天（亦即
本次调查的第)天）有多少人去过公共场所。但被
调查者普遍觉得难以回答上述两个问题，很多人拒

绝回答上述问题，即使部分人给予了回答，答案要么

跨度很大，要么是被调查者随口而说，基本无法利
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用。建议今后使用乘数法的快速评价形式，即询问

被调查者本人光顾一次公共场所的平均时间，再乘

以某天统计得出的公共场所同性恋者人数，从而得

出同性恋估计人数。

讨 论

除数法在本次调查中进展很顺利，记录的结果

可信度较高，也较易操作，在有经验丰富的同性恋志

愿者的条件下，建议采用该方法。但在本次调查中，

除数法结果明显偏低，其原因有四点，也是以后调查

需要注意的问题：!调查的时间较短，部分同性恋者
在该时间段内并未出来活动，使记录的总次数减少；

"在调查过程中气温骤然下降，使得记录的总次数
减少；#所选调查地点过于集中，!个场所中的"个
场所均在该市的一个区内，同性恋者在一天内可以

光顾几个场所，导致平均次数增加；$最后的问卷调
查时间在周四，而不是周末，使得样本的代表性降

低，因为在平时都会出来活动的同性恋者，多数是该

人群中的活跃分子，经常光顾公共场所，必然会导致

平均次数增加。

捕获#再捕获法相对除数法而言省时、省钱；选
择合适的标记物是调查成功的关键，标记物即要有

一定的特征，以便于接受者留有印象，同时要兼顾营

业性场所老板的意见，因为只有后者的充分配合，本

方法才可能顺利实施，其结果也较为可靠。本次调

查两个场所结果差别较大，提示不同场所的再捕获

率有很大差别，建议应用该方法时应该选择更多的

调查地点。捕获#再捕获法要求同时发放标记物，但
由于场所开放时间的不同，实际上很难做到，这样就

会导致部分人重复领取礼品，这时在最后的统计方

法上，就需要权衡超几何分布法和负二项分布法哪

个更合适。

本次调查之所以能够顺利进行，某酒吧的业主

（本人是男同性恋者）起了关键性的作用。在调查的

准备阶段，业主积极配合调查工作，详细介绍了同性

恋生活、娱乐的基本情况，为调查的顺利开展打下了

良好的基础。在调查的实施阶段，又组织同性恋志

愿者协助调查。所以，开展同性恋的基数估计工作，

在当地寻找关键人物可使工作事半功倍。

经验丰富的男同性恋志愿者对基数估计工作的

准确性意义重大。在本次调查中，社会上的同性恋

志愿者参与每天计数工作，另外一批学生志愿者参

加问卷调查工作；与前者相比，后者对同性恋的辨别

能力明显较低，原因之一是他们较少出入公共场合。

因此，参与计数的志愿者最好来自当地较有影响的

娱乐场所的工作人员。

同性恋者出入公共场所的人次数相对固定，而

一旦出现剧烈的天气变化，到公共场所的人数锐减。

在本次调查的后几天，气温骤降，连续$天到各场所
的人数与前几天相比都有明显减少，对于这种短时

期调查结果的准确性会产生明显的影响。所以，调

查时间最好选择在气候变化不大的时期。
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