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云南省某矿区工人性行为和艾滋病病毒／

性传播感染状况的调查

高洪彩 汪宁 施小明 杨忠民钱汉竹赵瑞英 闵向东 倪文玲

5

·现场调查·

【摘要】 目的 了解云南省某地矿工艾滋病病毒／性传播感染(HIv／sTIs)相关知识、态度、行为

及其感染状况和影响因素。方法2005年1月在云南省个旧市进行，由13名社区顾问委员会成员

和12名矿工班组长参加的2个专题小组讨论；在个旧市2个矿区，用整群抽样方法招募矿工233名

进行匿名问卷调查，并采血样进行HIv／sTIs检测。结果矿工艾滋病相关知识贫乏，三种传播途径

的正确回答率为54 4％(92／169)，日常生活是否传播艾滋病的正确回答率为7．7％(1 3九69)。自我报

告嫖娼的比例为9 O％。HIv和淋病感染率均为0 4％，衣原体感染率为8 2％。衣原体感染与文化程

度(P=O 0347)和婚姻状况(P=O 032)有统计学联系。结论矿T HIv／sTIs预防意识差，安全套使

用率低，是今后控制HIv的重点人群。
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是异性性接触传播，约^70％⋯，75％以上的新发

感染是通过性接触传播”。在我国，尽管静脉吸毒

人群仍足主要的HIv感染人群，性乱人群逐渐成为

重要的HIv感染人群”1。据2004年《中国艾滋病

防治联合评估报告》显示，我国现存活的HIv感染

者中约30％经性传播感染|41。性乱人群正作为桥

梁人群，将HIv感染从传统意义上的高危人群(吸

毒人群)向一般人群传播，同时，自身也成为HIv高
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危人群。目前国内对于艾滋病的研究多集中于暗娼

人群、卖血人群和吸毒人群，有关矿工HIV／性传播

感染(sTIs)的相关研究少见报道。

对象与方法

1．研究对象及招募方法：2005年1月云南省个

旧市的CIPRA社区顾问委员会(中国艾滋病综合研

究项目为流行病学项目在研究现场成立的顾问委员

会)成员13人(包括了来自各行业者如公安、居委会

主任、医生、HIv感染者等)、矿工班组长12人。在

距个旧市分别为30公里和20公里的2个矿区，从

12个坑口中抽取离娱乐场所近的2个坑口，通过矿

区领导招募矿工233名。

2．调查方法：本次调查采用定性和定量相结合

的方法。

(1)定性方法：专题小组讨论(f。cus group

discu—ons)：社区顾问委员会专题小组访谈1次，13

人；矿工班组长专题小组访谈1次，12人。

(2)定量方法：对矿工采用匿名问卷调查，问卷

为参考相关资料自行设计，内容包括：①社会人口学

特征；②HIV／AIDs有关知识；③吸毒情况；④性行

为情况等。在封闭且独立的环境，由经过培训的调

查员一对一调查并填写问卷。

采血样检测HIv抗体，两次初筛(科华HIv

1+2型抗体ELISA诊断试剂盒，批号：20041028；生

物梅里埃ELIsA诊断试剂盒，批号：A45HA)阳性者

用蛋白印迹(wB)确认(新加坡Genelabs公司生产

的Diagnostics HIv Blot，批号：AE4036)；取尿样用

复合PcR法检测淋球菌和衣原体(AMPLIcoR cT／

NG试剂盒，批号：F04302，美国ROcHE公司生

产)。

本研究在收集研究的任何信息之前，均事先获

得研究对象的书面知情同意。

3资料分析：

(1)定性资料：首先阅读原始资料，熟悉资料的

内容，根据专题小组讨论的提纲内容，进行归纳、概

括和总结。

(2)定量资料：采用Excel建立数据库，经核对

后转入sAs。用sAs 8 2(美国北卡罗莱纳州sAs

软件研究所)进行分析。率的95％可信区间(a)的

计算方法采用基于二项分布的精确法。

结 果

通过专题小组讨论，了解到个旧市某企业有数

万名矿工，多是农民工，与矿场签1年合同，少数签

3 5年。矿工月工资700～1500元，平均约1000

元。据12名矿工班组长反映，大概有1／3的矿工经

常找暗娟。矿工中吸毒者较少，因一旦被发现就会

被开除。

1，调查对象的社会人口学情况：被调查的233

名矿工年龄在15～51岁之间，平均为28岁，小于35

岁矿工的比例为82．8％。初中以下文化占95．3％。

已婚的163名矿工有42 3％与配偶两地分居

(表1)。

表1 云南省某矿区工人社会人口学特征(n=233)

2艾滋病相关知识：233名矿工中，听说过艾滋

病的只有169人(72．5％)。在听说过艾滋病的169

人中，三种艾滋病传播途径的正确回答率为54．4％

(92／169)，日常生活是否传播艾滋病的正确回答率

为7 7％(13／169)，有关艾滋病传播途径的问题全部

正确回答率仅为3．55％(6／169)；艾滋病相关知识全

部正确回答的率为l 78％(3／169)，见表2。

3．危险行为情况：有46 3％(108／233)的研究对

象认为工友中有人找过暗娼，其中28人认为超过

50％的工友找过暗娼。27 9％(65／233)的研究对象

有共用剃须刀行为。最近12个月有过性生活的

176名矿工中，从不使用安全套者为82．95％(146／

176)，使用过的为17．05％(30／176)，没有人总是使

用安全套；22．7％(37／163)的人报告有过非婚性行

为，婚外性行为对象数从1到70不等，70．O％(26／
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37)报告有3个以下的婚外性伴，73．O％(27／37)的

研究对象非婚性行为从不使用安全套；11 9％(2l／

176)报告有过商业性行为，商业性频次从1到70不

等，76．2％(16／21)的矿工报告6次以下，最近1次

商业性行为使用安全套的比例为23．6％(5／21)。有

1人注射过毒品，未共用过注射器。

表2 云南省某矿区工人艾滋病相关知识知晓情况

(H=169)

问 题
正确回答

人数 率(％)

4 HIv／sTIs检测结果及可能危险因素：HIv、

淋球菌感染各1例，衣原体感染19例。自我报告嫖

娼的比例为9 0％(21／233)。19例衣原体阳性矿工

年龄17～37岁，民族分布为哈尼族10例，彝族2

例，汉族7例；11例为已婚者或未婚同居者(5例配

偶在身边，6例配偶不在身边但家在红河州)，占

57 9％，6倒未婚(5例为哈尼族)，2例离婚(1例报

告有商业性行为，1例否认商业性行为但合并感染

淋球菌)；衣原体阳性者中2例报告找过暗娼。分析

表明仅与文化程度和婚姻状况有关联(表3)。

讨 论

目前，有关艾滋病高危人群的研究较多，矿工作

为一个特殊青年群体，国内报道较少。而我国矿区

较多并有相当数量的矿工，仅云南省个旧市就有5

万多矿工。

本研究中矿工多处于青壮年，已婚者两地分居

的比例高，有通过婚外性行为寻找性出路的可能。

而历史及经济等多种因素决定了在异性性接触中，

男性处于主导地位，有支配权利，国内最近的一项研

究表明，暗娼在商业性行为中不使用安全套，90．5％

是由于嫖客反对”J。矿工文化程度低，多为初中及

以下。外地矿工占绝大多数，多是远离家庭的流动

劳动力。其高危行为会将艾滋病从人口集中、经济

相对发达的工业区带到经济相对落后的边远农村地

区，增加社会负担。国内也有多项研究表明，艾滋病

感染者以流动人口为主“。1。因此，今后矿工等流

动劳动力的研究和干预应该成为艾滋病控制的重要

内容之一。

表3 云南某矿区工人衣原体感染危险因素(n=232)+

*233名矿T中有232人提供r尿样；#差异有统计学意义；

▲其中1名矿工未回答

本次调查还发现，矿工艾滋病／性病知识贫乏，

存在商业性行为且安全套使用率低，最近1次商业

性行为安全套使用率仅达23 6％。共用剃须刀现

象普遍，自我保护意识差，急需进行相关知识的

教育。

本次调查衣原体和HIv感染率均高于上海市

的一项对建筑工人等男性流动人口的研究(分别为

8．2％对3．5％、O 4％对o)”。。云南省有调查表明，

在普通农村妇女中，5．0％妇女为生殖道衣原体感染

阳性”1，本研究中矿工人群多是农民工，不排除部分

已婚者的衣原体感染来自配偶。还有一部分感染来

源于不安全性行为。有2名自我报告没有性经历的

矿工衣原体感染阳性，1名自我报告没有非婚性行

为的离婚矿工衣原体和淋球菌均阳性。这提示部分
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矿工没有真实报告自己的危险性行为。可能这部分

矿工一方面受传统价值观和道德观的影响，认为性

乱是可耻的；另一方面，由于他们从事的是高风险的

职业，存在及时行乐的观念。这部分矿工给研究结

果带来一定的说谎偏倚。矿工中存在文化程度越低

衣原体感染越高的趋势，因为文化程度直接影响其

对艾滋病知识的接受能力，文化程度低的人自我保

护意识差。在婚矿工感染率最低，可能原因有两个：

一是在婚者尽管有性需求，养家的责任和重担使其

经济上不如单身者宽裕；二是受传统道德观的影响，

部分在婚者有忠实于自己配偶的责任。

参考文献

1 Ann o．WIll Lam WD Social cultural and polltlcd aspects AIDS

1998，12 supf)【A 189 190

2 wH0 http：／／⋯who Int，3by5，e“factsheet pdf

3汪宁我围』}=滋病坝防控制的J|≥式与面临的挑战中华预防医学

杂志，2004，38 29l一293

4 ht‘p：／／⋯chm抓k org m-中国芟落病骑亍f}联合|平估报告中
华人民共和曰卫牛部，2004

5姜红英．陈红．陈爱萍505名睛娼安全实使用情况调查中国公

共卫生，2005．21 1124。1125

6刘传新，苏生利，傅继华，等山糸省HIV感染者中流动人口感染

现况调查中国艾激病性病，2002，8：28 30

7乔晓春，郭小黎，张丽芬，等l¨阿省HIv感染者叶1流动人口现状

调查分析中国性病j}=滋病防治，2000，6：265．267

8 He N，I]eLek R，Zhu J．et aL(：h⋯t蚰stl⋯nd⋯allv【r⋯mted
dlse—of male⋯】m1Erant⋯⋯tTDTloI；t⋯r⋯)f Fanenl
Chma Scxuallv T㈣mlttcd D1s㈣5．2005，32 286 292
9李武．黄学惠，卡同寅．等664名农村已婚育龄妇女生殖道沙眼

衣原体感染的调查及危险闻素分析巾华流行病学杂志，l 997，

18 77．79

(收稿R期：2005．09．22)

(本文编辑：张林东)

8月龄以下婴儿麻疹19例分析

袁夏

我国自1965年较大规模地接种麻疹减毒话疫苗以来，

麻疹的发病率有所下降。婴儿在8月龄以前由于胎传抗体

存在，很少发生麻疹。近年来由于种种原因，麻疹散发病例

时有发生。我院自1996 2004年共收治麻疹患儿78例，其

中<8月龄婴儿麻疹19例．占总数24 4％。其中男12例，女

7例；6月龄以下4倒，6 8月龄15例；8例有麻疹接触史，l

例为先天性麻疹，其母为麻疹患者；5例为外地流动人口；2

例为本地居民，有外出探亲史；3例无明显麻疹接触史；7例

患儿母亲麻疹病史及麻疹疫苗注射史不详；19例中ll例为

城市人口，8例为农村人口，分别占57 9％及42 1％。发病以

冬末春初季节为主。19例中均有发热，一般在38～40℃；热

程3—6天13例，6—8天6例；皮疹在发热3—4天后出现，一

般持续3天；有呼吸道卡他症状者18例；结膜充血、畏光流

i目者16例；口腔有麻疹黏膜斑者12例；咳嗽18倒；合并肺

炎9例，并心衰3例；腹泻5例；喉炎2例；所有病例皮疹均

按出疹顺序消退并留有色素沉着；皮肤糠麸样脱屑者8例。

血常规检查wBc≤4×10。儿2例，(4^-10)×109／L 12例，>

10×10。／L 5例；以淋巴细胞升高为主者16例，中性细胞升

高为主者3例；x线提示肺炎者9例；FI．TsA法检测麻疹

IgM阳性18例。经对症治疗19例均治愈。

麻疹是一种具有高度传染性的急性出疹性呼吸系统传

染病，麻疹患者是该病的传染源，主要通过接触和呼吸道分

作者单位：273500山东省邹城市竞州科业集日1总医院儿科

·疾病控制·

泌物飞辣传播。其中1例患儿出生时已有典型麻疹表现，考

虑为宫内感染，其母为麻疹患者，说明麻疹病毒可通过胎盘

传播。我国自接种麻疹减毒活疫苗以来，规定初次免疫接种

年龄为8月龄以上，此次调查19例<8月龄麻疹患儿均属未

接种人群。有研究表明，婴儿在出生后4～7月龄其母传麻疹

抗体阴性率随年龄而增加，平均滴度随月龄增加而降低；而

婴儿抗体水平在1：200时无保护能力，1：800时仅能保护患儿

不受显性感染。因此<8月龄婴儿抗体效价低，不足于保护

自身免受感染；同时，一部分患儿母亲未患过麻疹及未行疫

苗接种，使得母传抗体阴性．亦增加了<8月龄婴儿麻疹的感

染率。又加上近年的流动人口剧增，进而增加了易感儿童的

接触机会，造成麻疹的散发及小范围流行。<8月龄婴儿仍

属易感者而发病，因此，有人认为可考虑适当提前初免年龄。

但有报道表明提前接种成功率低，无明显保护作用；可能

与<8月龄婴儿免疫系统发育尚不健全有关。由此可见，降

低麻疹发病率必须从以下两方面着手：①保护好8月龄内婴

儿，尽量避免与麻疹患者接触，若已接触应立即子丙种球蛋

白注射，提高被动免疫力。对末患过麻疹且束接种过疫苗的

孕妇，孕前应予以免疫接种。②加强对外米流动人u的计划

免疫管理，建立起人群免疫屏障，降低麻疹的发病率及患病

后的发病程度。
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